
 
Lôøi giôùi thieäu 
Taäp Kinh Luaän Kim Cang naày laø nhöõng lôøi vaán 

ñaùp cuûa Ñöùc Phaät vaø Boà Taùt Vaên Thuø. Trong aáy moãi 
chöõ moãi chöõ chính xaùc, moãi lôøi moãi lôøi maàu nhieäm.  

Theâm vaøo ñoù luaän veà nhôn quaû laønh döõ, maûy 
loâng sôïi toùc khoâng sai, khieán cho chuùng höõu tình khaép 
phaùp giôùi, keû thaáy ngöôøi nghe ñeàu chaám döùt con ñöôøng 
meâ, tröø boû nghieäp chöôùng xaáu. Ngoä roõ taâm mình xöa 
nay laø baûn taâm maàu nhieäm Kim Cang, coâng ñöùc kia 
thaät khoâng theå nghó baøn. Ngöôøi ñoïc xin caån thaän, heát 
loøng ghi nhôù, chôù neân khinh thöôøng vaäy. 

Thích Huyền-Vi 
 
Lôøi töïa 
Kinh Luaän Kim Cang 
Kính nghe, taát caû ñeàu do taâm ta, muoân haïnh laønh 

ñaày ñuû. Treân phaùp hoäi Linh-Sôn, ñöùc Phaät cuøng Boà Taùt 
Vaên Thuø hoûi ñaùp ñaïo lyù cao saâu, theâm phaàn nhôn quaû 
baùo öùng.  

Kinh Luaän Kim Cang naày laø chôn lyù cuûa ñöùc 
Thích Toân chæ daïy cho ngöôøi ñôøi tröø vieäc döõ, laøm ñieàu 
laønh, boû taø veà chaùnh. Thaät laø taâm truyeàn cuûa ngaøn 
Thaùnh, laø toång trì cuûa Tam Toân. Kinh Luaän naày thaät laø 
linh thoâng, sieâu ñoä cho taùm naïn, ba ñöôøng khoå, caàu lìa 
khoûi soâng meâ. Naêm nghòch, möôøi aùc trôû thaønh löông 
thieän. Coù coâng naêng ñoåi cheát thaønh soáng, laïi coù dieäu 
duïng ñieåm saét thaønh vaøng. Nhöõng ngöôøi si ngoan ngu 
muoäi, ñoïc tuïng Kinh Luaän naày, taâm hoàn caøng ngaøy 
caøng lung linh, thoâng minh saùng suoát, nhö maët trôøi maët 
traêng phaùt yeán saùng chieáu soi, nhö nhaø toái coù ñeøn saùng. 
Thaät laø chí höôùng quyù baùu, tu thaân veà taâm. Coå Ñöùc ñaõ 
noùi : Moät thôøi khuyeân laøm laønh baèng lôøi noùi, traêm ñôøi 
khuyeân laøm laønh baèng kinh saùch. Chính laø taäp Kinh 
Luaän naày. Khuyeân taát caû moïi ngöôøi phaùt taâm in ra phoå 
bieán, roäng löu boá boán phöông, cho moïi ngöôøi ñeàu cuøng 
ñoïc tuïng, cuøng thaät haønh thì coâng ñöùc voâ löôïng. 

 
Ñöùc Phaät noùi Kinh Luaän  
Kim Cang Ñaïi Thöøa 
Toâi nghe nhö vaày : Moät thuôû noï, ñöùc Phaät ngöï 

trong phaùp hoäi Linh-Sôn, treân ñaøi thanh tònh, cuøng caùc 
Boà Taùt, Thinh Vaên, trôøi, roàng, haøng taùm boä, vaây quanh 
nghe Phaät thuyeát phaùp. Luùc aáy coù voâ löôïng Tyø Kheo, 
Tyø Kheo Ni, caän söï nam, caän söï nöõ môùi phaùt taâm, moãi 
vò ñeàu töï nghó, ñöùc Phaät noùi Phaùp ñaïi thöøa, yù mình khoù 
thoâng suoát, xin ñöùc Phaät phöông tieän, khai thò, giaûng 
noùi choã coøn caïn côït, khieán cho taát caû ñaïi chuùng ngoä 
ñöôïc Phaät tri kieán, ñeàu ñöôïc ñaïo quaû, öa muoán xin hoûi, 
nhöng khoâng ñöôïc gaàn ôû tröôùc Phaät. 

Luùc baáy giôø, Boà Taùt Vaên Thuø Sö Lôïi, bieát taâm 
suy nghó cuûa haøng boán chuùng, lieàn taïo phöông tieän, töø 
toøa ngoài ñöùng daäy, ñeán tröôùc baïch Phaät raèng:  

- Ñaïi bi Theá Toân! Xin Ngaøi thieát laäp phöông tieän 
khai thò cho nhöõng keû sô cô, chæ thaúng cho chuùng sanh, 

thaáy taùnh thaønh Phaät vaø vì ñôøi sau, ngöôøi môùi tieán vaøo 
ñaïo Phaät, chuùng sanh caàu ñaïo, ñöôïc chaùnh tri kieán, 
khoâng bò taø nieäm, khoâng nhôø coâng nhieàu maø ñeàu ñaëng 
ñaïo quaû.  

Ñöùc Phaät noùi:  
- Laønh thay ! Quyù hoùa thay ! Vaên Thuø Sö Lôïi! 

Coù phöông tieän lôùn thænh hoûi Nhö Lai khai thò ba trình 
ñoä (thöôïng caên, trung caên, haï caên), ñeán ñôøi maït phaùp, 
ngöôøi môùi vaøo cöûa ñaïo, bieát con ñöôøng chaùnh tu haønh, 
töø choã hoûi cuûa oâng, ta seõ vì oâng vaø ngöôøi ñôøi sau maø 
noùi phaùp coát yeáu. Khi aáy ñaïi chuùng yeân laëng ñeå nghe. 

Ñöùc Phaät baûo Boà Taùt Vaên Thuø Sö Lôïi:  
- Coù phaùp ñaø la ni, goïi laø Kim Cang Taâm, hay 

khieán chuùng sanh, moät thaáy moät nghe, lieàn ñöôïc ñaïo 
quaû.  

Moät thieän nam töû thöa:  
Theá naøo goïi laø Kim Cang Taâm ?  
- Taâm naày moãi ngöôøi saün coù, ai ai cuõng coù caû. 

Caùc chuùng sanh, töï hieåu töï bieát chôn taâm caên baûn. Vì 
côù sao ? Vì taát caû laønh döõ, ñeàu phaùt ra töø taâm mình. 
Taâm mình laøm laønh, khieán thaân yeân vui. Taâm mình taïo 
aùc, khieán thaân chòu khoå. Taâm laø chuû cuûa thaân, thaân laø 
duïng cuûa taâm. Lyù do vì sao ? Vì Phaät do taâm thaønh, 
ñaïo do taâm hoïc, ñöùc do taâm chöùa, coâng do taâm laøm, 
phöôùc do taâm taïo, hoïa do taâm gaây. Taâm hay taïo thieân 
ñöôøng, taâm hay taïo ñòa nguïc. Taâm hay laøm Phaät. Taâm 
hay laøm chuùng sanh.  

Theá neân taâm chaùnh thaønh Phaät. Taâm taø thaønh 
ma. Taâm töø laø trôøi, ngöôøi. Taâm aùc laø La Saùt. Taâm laø 
haït gioáng taát caû toäi phöôùc. Neáu coù ai ngoä taâm mình, 
giöõ ñöôïc ñònh, laøm chuû ñöôïc mình, khoâng laøm caùc ñieàu 
aùc, thöôøng tu caùc vieäc laønh, y theo lôøi Phaät daïy maø 
haønh trì, laäp theo haïnh nguyeän cuûa Phaät. Ñöùc Phaät noùi 
ngöôøi aáy khoâng bao laâu seõ thaønh Phaät. Neáu coù thieän 
nam, thieän nöõ naøo, ai laø ngöôøi caàu Phaät ñaïo, khoâng roõ 
taâm mình, thì chöa thaønh Phaät. Neáu ngöôøi hieåu roõ taâm 
mình, thoâng suoát taùnh mình, y theo lôøi Phaät daïy tu 
haønh, quyeát ñònh thaønh Phaät. Thuø thaéng hôn ngöôøi ñoïc 
tuïng Kinh Kim Cöông ba möôi muoân laàn, coâng ñöùc 
khoâng so saùnh kòp. Vì côù sao ? Vì taát caû chö Phaät vaø 
phaùp Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc cuûa chö 
Phaät, ñeàu töø taâm mình hieän ra, khoâng cuøng khoâng taän, 
khoâng hoaïi, khoâng taïp, cho neân goïi laø Kim Cang taâm. 
Ngöôøi ngoä taâm naày, goïi laø ngoä taâm Phaät. Theá neân Phaät 
cuøng chuùng sanh, taâm taùnh moät böïc. Chæ do tu cuøng 
khoâng tu, tin cuøng khoâng tin, maø coù thaønh Phaät, coù 
thaønh chuùng sanh, vaäy thoâi. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo goïi laø Kinh Kim Cöông ?  
Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Kim Cöông duï cho taùnh mình. Kinh duï cho taâm 

mình. Neáu ngöôøi roõ taâm mình, thaáy taùnh mình, ngöôøi 
aáy töï trong taâm coù chôn kinh, ñaàu saùu giaùc quan 
thöôøng phoùng ra yeán saùng, chieáu suoát ñaát trôøi, ñaày ñuû 
coâng ñöùc, nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng, ñaït thaønh boán 



quaû, boán höôùng, möôøi Thaùnh, ba Hieàn cho ñeán quaû vò 
Nhö Lai, ba möôi hai töôùng taùm möôi veû ñeïp taát caû 
coâng ñöùc laønh, ñeàu töø chính taâm ñòa mình tu thaønh, 
khoâng töø beân ngoaøi maø ñaëng. Vì côù sao ? Vì neáu nhöõng 
ngöôøi saùng ñöôïc taâm, thaáy ñöôïc taùnh, thöôøng nghe 
chính Phaät ôû taâm mình moãi thôøi thuyeát phaùp, moãi thôøi 
ñoä chuùng sanh, moãi thôøi hieän thaàn thoâng, moãi thôøi laøm 
Phaät söï, ai hieåu ñöôïc lyù naày, goïi laø trì Kinh Kim 
Cöông, goïi laø ngöôøi ñöôïc Kim Cöông baát hoaïi thaân. 

Boà Taùt Vaên Thuø Sö Lôïi hoûi Phaät :  
- Trong Kinh Kim Cöông, Phaät thöôøng khen ngôïi 

söï thoï trì baøi keä boán caâu v.v... vì ngöôøi dieãn noùi, choã 
ñöôïc coâng ñöùc thuø thaéng hôn ngöôøi ñem baûy moùn baùu 
laøm phöôùc boá thí ñaày khaép caùc phöông ñoâng, taây, nam, 
baéc, ñoâng nam, taây nam, ñoâng baéc, taây baéc, phöông 
treân cuøng phöông döôùi. Laïi thuø thaéng hôn nöõa, saùng, 
tröa, chieàu, cho ñeán traêm nghìn muoân kieáp, ngöôøi duøng 
thaân maïng laøm phöôùc boá thí, chöa roõ theá naøo laø baøi keä 
boán caâu ? 

Ñöùc Phaät ñaùp :  
- Taát caû chuùng sanh ñeàu coù taùnh Phaät, xöa nay 

khoâng sanh, xöa nay khoâng dieät, chæ vì meâ vôùi ngoä maø 
coøn leân xuoáng. Vì côù sao ? Vì chuùng sanh meâ muoäi 
nhieàu ñôøi, nhieàu kieáp, do ñoù phaûi bò ñoïa laïc. Caùc ñöùc 
Phaät thöôøng giaùc ngoä, khoâng meâ, do ñoù haèng thaønh 
Phaät ñaïo. Neáu coù thieän nam, thieän nöõ naøo caàu thaønh 
Phaät ñaïo, coâng trình tieán tu, quyeàn chia boán caùch, goïi 
laø baøi keä boán caâu:  

Moät laø thaân khoâng.  
Hai laø taâm khoâng.  
Ba laø taùnh khoâng.  
Boán laø phaùp khoâng. 
Theá naøo goïi laø thaân khoâng? - Thaân do tinh cha, 

huyeát meï taïo thaønh, chín oáng coáng thöôøng chaûy ra ñoà 
baát tònh. Boán ñaïi giaû hôïp, cuoái cuøng phaûi hö hoaïi. Ai laø 
ngöôøi coù trí hueä, bieát thaân laø giaû, tröôùc khi chöa cheát, 
bieát raèng seõ cheát, möôïn thaân giaû doái naày, hoïc ñaïo tu 
haønh. Goïi laø ngoä thaân khoâng.  

Ñaây laø moät caâu keä. Vì ngoä ñöôïc caâu keä ñaàu, y 
theo nghóa maø tu haønh, lieàn chöùng Döï Löu, töùc laø quaû 
Tu Ñaø Hoaøn. 

Laïi quaùn saùt taâm mình, khoâng sanh khoâng dieät, 
raát thaùnh thieän, raát linh thieâng, gaëp caûnh in tuoàng nhö 
coù, caûnh bieät trôû thaønh nhö khoâng, nay ngoä chôn taâm, 
thöôøng giaùc khoâng meâ muoäi, khoâng theo voïng töôûng 
löu chuyeån, chæ y theo chôn taùnh chuû trì. Goïi laø ngoä 
taâm chôn khoâng.  

Ñaây laø caâu keä thöù hai. Ngoä yù caâu keä thöù hai, y 
theo nghóa lyù maø tu haønh, lieàn chöùng Nhöùt Lai, töùc laø 
quaû Tö Ñaø Haøm.  

Laïi quaùn saùt taùnh mình, tòch nhieân khoâng ñoäng, 
caûm maø thoâng suoát, bieán hoùa khoâng cuøng, oai linh khoù 
taû, saùng saùng, rôû rôû, töï hieåu töï bieát, linh linh, tòch tòch, 
voâ vi maø thöôøng tinh vi. Goïi laø ngoä ñöôïc taùnh khoâng.  

Ñaây laø caâu keä thöù ba. Ngoä yù caâu keä thöù ba, y 
theo nghóa lyù tu haønh, lieàn chöùng Baát Lai, töùc laø quaû A 
Na Haøm.  

Laïi quaùn taùnh Nhö Lai ñaõ noùi kinh phaùp, ñeàu laø 
phaùp moân chæ ñaïo phöông tieän, nhö nöôùc röûa buïi, gioáng 
nhö theo bònh maø cho thuoác, hay chöùng ñaëng taâm 
khoâng phaùp lieãu ngoä, bònh heát thuoác dieät tröø. Goïi laø 
ngoä phaùp khoâng.  

Ñaây laø caâu keä thöù tö. Ngoä yù caâu keä thöù tö, y theo 
nghóa lyù tu haønh, lieàn chöùng Voâ Sanh, töùc laø quaû A La 
Hôùn.  

YÙ nghóa boán caâu naày, laø cöûa tieán vaøo ñaïo, vöôït 
phaøm vaøo Thaùnh. Nhö Lai trong ba ñôøi, nhôø boán caâu 
naày maø thaønh Phaät. Boà Taùt trong möôøi phöông, nöông 
boán caâu naày tieán tôùi thaønh coâng.  

Boán caâu keä naày môû roäng caùnh cöûa ñaïo cuûa caùc 
ñöùc Phaät, thoï trì ñoïc tuïng, vì ngöôøi dieãn noùi, hay khieán 
cho ngöôøi nghe, ngoä ñöôïc 'Phaät tri kieán', chaéc chaén 
thaønh Phaät, khoâng coøn nghi ngôø gì caû. Theá neân noùi 
ñöôïc phöôùc hôn ngöôøi boá thí baûy thöù quyù baùu vaø thaân 
maïng, nhö noùi ôû tröôùc. Choã ñaëng phöôùc ñöùc, traêm 
nghìn öùc phaàn, chaúng baèng moät phaàn kia. 

Ñöùc Phaät baûo Vaên Thuø Sö Lôïi :  
- Phaät tröôùc Phaät sau ñeàu ñoàng moät theå, ñeàu ôû 

trong moãi ngöôøi töï taâm chuùng ta, minh taâm kieán taùnh, 
tu roài thaønh Phaät. Nhö theá thì taùnh Phaät, moãi ngöôøi saün 
coù, nhöng khoâng chòu tu theo Phaät, troïn khoâng thaønh 
Phaät. Vì côù sao? Vì khoâng coâng lao tu theo Phaät. Coù 
ngöôøi caàu thaønh Phaät quaû, phaûi haønh ñaày ñuû caùc ñieàu 
sau ñaây:  

Moät laø duøng trai giôùi laøm neàn taûng ñeå thaønh 
Phaät.  

Hai laø nhôø minh sö chæ giaùo.  
Ba laø bieát roõ taâm taùnh, lieãu ngoä phaân minh.  
Boán laø duøng laøm phöôùc, giuùp phaùt caên laønh.  
Naêm laø duøng baïn laønh keát duyeân, taêng theâm goác 

laønh cho mình.  
Saùu laø hieåu roõ nhôn quaû, khoâng coù voïng töôûng.  
Baûy laø ñaû phaù taø ma, xa lìa ngoaïi ñaïo. 
Taùm laø öùng duïng thoâng lyù, khoâng ñaém tröôùc höõu 

vi.  
Chín laø duøng tinh taán, taäp ñöùc haïnh cuûa Phaät.  
Möôøi laø öùng duïng thoâng ñaït, moãi phaùp tinh vi. 
Neáu ngöôøi naøo ñaày ñuû möôøi thöù coâng ñöùc naày, 

choùng thaønh quaû vò Voâ Thöôïng  Chaùnh Ñaúng Chaùnh 
Giaùc. 

Laïi nöõa Vaên Thuø Sö Lôïi ! Sau khi ta dieät ñoä, 
trong thôøi maït phaùp, phaàn nhieàu coù nhöõng chuùng sanh 
caên ñoän trí keùm, taâm meâ muoäi, yù say söa, taùnh aùm ñoän, 
tình caûm hoân meâ, maëc duø giöõ trai giôùi, nhöng keùm trí 
tueä. Taâm ngu meâ cao ngaïo, töï mình chuyeân laøm taø 
kieán, khoâng chòu haï taâm, tham cöùu tìm caàu caùc baäc 
thaày toû ñaïo, chôn chaùnh, quyeát truyeàn Phaät Phaùp, moät 
beà chaáp tröôùc nhaän voïng cho laø chôn, hoaëc coù khi chaáp 
tröôùc vaên töï kinh thô, hoaëc coù khi chaáp tröôùc danh soá 



tuïng trì, hoaëc coù khi hoïc ñaëng moät ít baøi, moät ít caâu, 
cho laø roát raùo, chöa ñöôïc noùi mình ñöôïc, chöa chöùng 
cho mình chöùng, thaät haønh moät ít caên laønh, sanh taâm 
mong caàu muoán ñaït ñöôïc ñaïi quaû. Nhöõng ngöôøi nhö 
theá taâm taùnh ngu meâ, khoâng laõnh hoäi yù Phaät, töï cuoàng 
töï maõn. Tuy coù nhôn laønh, nhöng khoù troán quaû xaáu. Vì 
côù sao ? Bôûi vì haït gioáng khoâng chôn thaät; do ñoù khoâng 
keát ñöôïc chaùnh quaû giaùc ngoä. Moät khi maát thaân ngöôøi, 
muoân kieáp khoù trôû laïi ñaëng. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá  naøo   goïi  laø  boán loaøi,  taïo   nhöõng nghieäp 

gì, thoï hình baåm maïng, caùc loaïi khoâng ñoàng ?  
Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Taát caû chuùng sanh, mang nhieàu nghieäp nhôn töø 

voâ thæ ñeán nay, taïo nhieàu voïng nghieäp ñieân ñaûo, moãi 
nieäm khoâng ñöôïc laønh maïnh, saâu saéc meâ muoäi taùnh 
mình, laâu xa tham luyeán traàn duyeân, töø tham lam, giaän 
töùc, si meâ, roài haønh ñoäng saùt sanh, troäm caép, taø haïnh, 
taïo caùc toäi nghieäp, voâ löôïng voâ bieân, luaân hoài caùc neûo, 
mang nhieàu saéc thaân khaùc nhau. Löôïc noùi boán loaøi, 
ñieân ñaûo goác nghieäp. 

Moät laø noaõn sanh, loaøi sanh trong tröùng. Nhöõng 
loaïi aáy ñôøi tröôùc, loøng tham lam ñaày ñuû cô möu, suy 
löôøng so tính ñôøi soáng cao saâu hôn thieân haï, neân bò ñoïa 
laøm loaøi noaõn sanh. Nhö caùc loaïi chim caù, tham lam 
cao laøm chim, thaáy ngöôøi cao bay. Ai möu löôïc saâu xa 
thì laøm loaøi caù, gaëp ngöôøi laën saâu döôùi nöôùc. 

Hai laø thai sanh, töø trong thai meï sanh ra. Nhöõng 
haïng aáy ñôøi tröôùc tham luyeán daâm duïc, neân ñoïa laøm 
thai sanh. Laøm ngöôøi cuøng loaøi suùc, voán ña phaàn daâm 
duïc. Laøm ngöôøi ñöùng thaúng, taâm ngang tham duïc, loaøi 
suùc ñi ngang. 

Ba laø thaáp sanh, sanh choã aåm öôùt. Loaøi aáy ñôøi 
tröôùc, ham aên thòt uoáng röôïu, soáng oàn aøo naùo nhieät laøm 
vui, neân ñoïa laøm loaøi thaáp sanh. Nhö caùc loaøi coân 
truøng sanh nôi aåm öôùt... Nhö loaøi moái ñaát, loaøi cua, 
loaøi raïm. 

Boán laø hoùa sanh, nhöõng loaøi naày ñôøi tröôùc, taâm 
nhieàu söï bieán ñoåi, moãi nieäm thay ñoåi hoaøi, tröôùc maët 
cho laø phaûi, sau löng cho laø traùi, laøm vieäc gì coá yù 
phaïm, neân phaûi ôû trong loaøi hoùa sanh, nhö caùc loaïi dôi, 
böôùm, xaùc ve, con ngaøi...  

Ñöùc Phaät baûo :  
- Vaên Thuø Sö Lôïi, chuùng sanh trong boán loaøi, 

saùu ñöôøng  duy coù loaøi ngöôøi laø hôn heát, loaøi ngöôøi laø 
toái linh. Phaät töø trong loaøi ngöôøi tu thaønh Phaät, nghieäp 
cuõng töø trong loaøi ngöôøi taïo taùc. Ngöôøi hay laøm phöôùc, 
quyeát sanh leân coõi trôøi; ngöôøi hay taïo aùc, quyeát ñoïa 
vaøo ñòa nguïc. Coù ñöùc laøm thaàn, coù ñaïo thaønh Thaùnh, 
tuøy theo taâm linh, phöôùc toäi khoâng do thôøi gian ngaén 
daøi maø ñònh ñoaït ñöôïc, chôø ñeán luùc maïng chung, theo 
nghieäp maø thoï quaû baùo. Ñaïo laøm ngöôøi khoâng tu, con 
ñöôøng khaùc khoù ñeán, moät khi maát thaân ngöôøi, muoân 
kieáp khoù trôû laïi. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät:  

- Laøm sao ñeå hieåu bieát chính xaùc laø naêm thöù maét 
(nguõ nhaõn) ?  

Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Moät laø con maét thòt : Saùng thaáy, toái khoâng thaáy; 

thaáy tröôùc, khoâng thaáy sau.  
Hai laø maét trôøi : Tröôùc, sau, trong, ngoaøi ñeàu 

thaáy; nuùi non ñaù vaùch ñeàu thaáy, khoâng ngaên ngaïi.  
Ba laø con maét hueä : Hay thaáy vaên, töï, nghóa, lyù, 

caïn saâu, ñôøi tröôùc ñôøi sau, nhôn quaû thieän aùc, nhö xem 
chæ trong loøng baøn tay. 

Boán laø phaùp nhaõn : Hay thaáy Phaät Phaùp trong ba 
ñôøi, duøng caùc thöù phöông tieän, löôïng theo caên taùnh maø 
giaûng ñaïo, khoâng maát thôøi gian. 

Naêm laø Phaät nhaõn : Troøn saùng khaép soi kieáp voâ 
thæ töø tröôùc cuõng nhö kieáp voâ chung veà sau. Taát caû 
nhôn quaû, nhö thaáy ñoái dieän tröôùc maét, maûy loâng sôïi 
toùc khoâng maát. 

Naêm thöù maét naày, chính töø taát caû caùc thieän coâng 
ñöùc caûm öùng maø sanh. Duy coù Phaät môùi hoaøn toaøn, caùc 
vò khaùc khoù ñaày ñuû. Maét tuy chia laøm naêm, nhöng soi 
chung thì do nhöùt taâm thanh tònh, thaáy taùnh tu haønh, 
moãi ngöôøi ñeàu ñaït ñöôïc. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo laø thaân thanh tònh ?  
Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Taùnh mình thanh tònh maø cuõng laø baûn taùnh 

chuùng sanh, chæ thaáy thaân thòt, khoâng thaáy phaùp thaân. 
Sau khi ñöùc Phaät giaùc ngoä, thöôøng thaáy phaùp thaân xöa 
nay thanh tònh, khoâng sanh, khoâng dieät, khoâng hoaïi, 
khoâng thaønh. - ñòa vò phaøm phu goïi laø taâm taùnh. - ñòa vò 
Thaùnh Hieàn, goïi laø Thaùnh Taùnh. - trong trôøi ñaát, goïi laø 
Thieân Taùnh. - ñòa vò Boà Taùt, goïi laø Phaät Taùnh. - treân 
chö Phaät, goïi laø Phaùp Thaân Thanh Tònh. Neáu khoâng tu 
haønh, troïn khoâng theå giaùc ngoä "Baûn lai dieän muïc". Neáu 
ngöôøi caàu giaùc ngoä, khoâng caàn minh sö aán chöùng, nhaän 
voïng laøm chôn, laâu ngaøy quyeát thaønh taø ma ngoaïi ñaïo, 
thaønh yeâu laøm quaùi, meâ loaïn chuùng sanh. 

Soáng gaëp naïn nhaø nöôùc, cheát ñoïa vaøo ñöôøng aùc, 
moät khi maát thaân ngöôøi, muoân kieáp khoù trôû laïi ! 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo laø Voâ Dö Y Nieát Baøn ?  
Ñöùc Phaät traû lôøi :  
- Taâm tòch nhieân khoâng ñoäng. Caùc ñöùc Phaät 

trong ba ñôøi, ñoàng ñi moät ñöôøng, ñoàng ñeán trong taâm 
baát ñoäng, ñoàng thoï caùi vui khoâng vui, laïi khoâng coù vui 
naøo vöôït qua ñöôïc söï vui naày, neân goïi laø Voâ Dö Y 
Nieát Baøn. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Duøng coâng phu naøo ñeå tu chöùng ñöôïc ñaïo quaû 

sieâu phaøm nhaäp Thaùnh ?  
Ñöùc Phaät daïy :  
- Neáu coù thieän nam cuøng thieän nöõ naøo tin, höôùng 

veà Phaät ñaïo, xaû boû aân aùi, döùt tuyeät traàn duyeân, kieân trì 
trai giôùi, tinh taán haønh möôøi ñieàu thieän, giöõ thaân, 
mieäng, yù thanh tònh, xa lìa saùu traàn caûnh naêng löïc 



höôùng veà minh sö chæ daïy, hoïc hoûi chaùnh phaùp, y theo 
Thaày Toå saùng suoát khai thò, khoâng xen taïp, duøng taâm 
löu chuyeån, chæ y theo Phaät Phaùp tu haønh, ngöôøi naøo coù 
coâng tu naày seõ chöùng quaû Tu Ñaø Hoaøn. 

Laïi coù vò naøo, tu taäp theo oai nghi cuûa Phaät, giöõ 
giôùi luaät thanh tònh, moät loøng tónh toïa, nhieáp taâm khoâng 
cho taùn loaïn, nghieäp thaân, mieäng, yù, thaûy ñeàu haøng 
phuïc, ñoái vôùi taâm theá gian, ñoäng ít tònh nhieàu. Ai coù 
ñöôïc coâng naêng naày, seõ chöùng ñaëng quaû Tö Ñaø Haøm. 

Laïi coù chuùng sanh naøo, ba nghieäp saùng suoát, nheï 
nhaøng, saùu traàn caûnh khoâng sanh khôûi, taâm thanh tònh 
laâu xa, coâng ñöùc saâu daøy, taâm taùnh haèng nhöùt. Ñoái vôùi 
taâm theá gian, tòch nhieân khoâng lay ñoäng, taâm ñöôïc töï 
taïi giaûi thoaùt. Ai coù coâng naêng nhö theá, seõ chöùng ñaëng 
quaû A Na Haøm. 

Laïi coù thieän nhôn naøo duøng taâm töï taïi, taäp thaønh 
söùc ñònh, taùnh ñònh, hieän tieàn ngoä saùng taùnh mình, xöa 
nay khoâng tòch, taâm caûnh ñeàu queân, loøng loùng laëng 
khoâng ñoäng. Vò naøo coù ñöôïc coâng naêng naày,  seõ chöùng 
ñaëng quaû A La Hôùn.  

Ngöôøi chöùng boán quaû naày, coâng naêng vöôït hôn 
coõi trôøi Luïc Duïc. Phaøm phu cuøng caùc vò trôøi, ñöôïc vaøo 
ñòa vò Hieàn Thaùnh, trong ñaïo traøng tòch dieät, ñoàng chö 
Phaät ra ñôøi, giuùp Phaät hoaèng döông chaùnh phaùp, thanh 
tònh coõi nöôùc Phaät, ñoä mình, ñoä ngöôøi, ñeàn traû ôn ñöùc 
chö Phaät, thaúng ñeán con ñöôøng giaùc ngoä, haèng khoâng 
ñieân ñaûo. Theá neân goïi laø boán quaû, ñaéc ñaïo Thaùnh nhôn 
vaäy. 

Laïi nöõa Vaên Thuø Sö Lôïi, ngöôøi chöùng boán quaû 
naày coù taâm chôn tín, y theo minh sö nghieâm huaán, duïng 
taâm khoâng hai, giôùi ñöùc tinh nghieâm, oai nghi ñaày ñuû. 
Ñoái vôùi taøi saéc, aân aùi, danh lôïi cuûa ñôøi, moät döùt haèng 
chaám döùt, moät lieãu ngoä, haèng lieãu ngoä, töø ñaàu ñeán 
cuoái, giöõ ñaïo (taâm) nhöùt nhö. Tuy nhieân khoâng bao giôø 
toû ra mình laø ngöôøi ñaïi thoâng ñaïi ngoä. Taâm taùnh luoân 
kieân trì, thanh tònh, giaûi thoaùt, cuõng nhö Phaät khoâng 
khaùc. Theá neân, ñöôïc vaøo ñòa vò sieâu phaøm nhaäp Thaùnh. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Nhöõng haïng ngöôøi naøo coù töôùng ta, töôùng 

ngöôøi, töôùng chuùng sanh, töôùng thoï giaû? Nhöõng haïng 
ngöôøi naøo khoâng coù töôùng ta, töôùng ngöôøi, töôùng chuùng 
sanh, töôùng thoï giaû? 

Ñöùc Phaät daïy :  
- Nhöõng haïng phaøm phu, nhaän saéc thaân boán ñaïi 

cuûa mình laø ta, tham soáng sôï cheát, goïi laø ngöôøi coù 
töôùng ta.  

Taâm coøn thöông gheùt, yù chöa quaân bình, goïi laø 
keû coù töôùng ngöôøi. 

Moãi nieäm thöôøng chaïy theo voïng taâm theá gian 
löu chuyeån, khoâng chòu caàu giaûi thoaùt, goïi laø ngöôøi coù 
töôùng chuùng sanh. 

Taâm thöùc khoâng queân, gioáng nghieäp thöôøng naåy 
maàm, khoâng ngoä lyù voâ sanh, thaät taùnh chôn khoâng, 
thöôøng theo voïng taâm caûnh ñôøi, yù thöùc luoân löu ñoäng, 
goïi laø ngöôøi coù töôùng thoï giaû. 

Nhöõng haïng Boà Taùt taâm, bieát thaân huyeãn, ngoä 
ñöôïc caûnh ñôøi voâ thöôøng, khoâng tieác thaân maïng, huoáng 
chi laø tö saûn, chæ tieác giaùo lyù ñaïi thöøa cuûa caùc ñöùc Phaät, 
goïi laø ngöôøi khoâng coù töôùng ta. Quaùn chuùng sanh Phaät 
taùnh bình ñaúng, xem nhö con moät, khoâng phaân bieät keû 
oaùn ngöôøi thaân, bình ñaúng teá ñoä, goïi laø haïng khoâng coù 
töôùng ngöôøi. Ñoái vôùi taâm theá gian, moät lieãu haèng lieãu 
ngoä, laïi khoâng noái nhau, goïi laø ngöôøi khoâng coù töôùng 
chuùng sanh. Toû ngoä chính mình, thaät taùnh khoâng sanh, 
khoâng chaïy theo taâm caûnh, yù thöùc löu chuyeån, chæ theo 
nguyeän löïc phöông tieän haønh trì, goïi ñoù laø ngöôøi khoâng 
coù töôùng thoï giaû. Ai coù boán töôùng treân, goïi laø phaøm 
phu. Ngöôøi coù boán töôùng döôùi goïi laø Boà Taùt. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo laø naêm caên, naêm Phaät, ñoàng troàng caên 

laønh ?  
Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Neáu ai trai giôùi thanh tònh, toû loøng thaáy taùnh, y 

theo lôøi minh sö chæ daïy, ñöôïc chaùnh kieán, maét thì thaáy 
Phaät taùnh, tai nghe Phaät taùnh, muõi ngöõi ñöôïc Phaät taùnh, 
mieäng noùi leân Phaät taùnh, taâm bieát ñöôïc Phaät taùnh. Naêm 
caên thöôøng lieãu ngoä Phaät taùnh, thaàn thoâng cuûa naêm 
Phaät taùnh, ñoàng troàng caên laønh, thaønh gioáng trí cuûa 
Phaät. Neáu ngöôøi giöõ ñöôïc taâm an ñònh, taâm töï chuû, y 
theo lôøi Phaät daïy tu haønh.  

Ñöùc Phaät laïi noùi :  
- Haïng ngöôøi aáy laäp ñòa thaønh Phaät, nghóa laø 

ñöùng treân ñaát thaønh Phaät. 
Boà Taùt Vaên Thuø thöa hoûi Phaät :  
- Laøm theá naøo ñeå tu chöùng ñaëng saùu phaùp ba la 

maät ?  
Ñöùc Phaät daïy :  
- Neáu coù chuùng sanh naøo hay boû vieäc aên thòt, 

uoáng röôïu, hay boû cuûa tieàn khoâng tham, hay boû aân aùi 
khoâng luyeán, hay boû caùc vieäc aùc khoâng laøm, hay boû 
nhôn ngaõ khoâng tranh chaáp, goïi laø ñaëng boá thí roát raùo 
thöù nhöùt. 

Neáu coù chuùng sanh naøo, hay gìn giöõ giôùi caám 
cuûa Phaät, hay tu taäp oai nghi cuûa Phaät, hay haøng phuïc 
saùu giaëc phieàn naõo, hay döùt caùc taø quaáy, goïi laø ñöôïc trì 
giôùi roát raùo thöù hai. 

Laïi coù chuùng sanh naøo, hay chòu ñöïng ngöôøi cheâ 
bai, hay nhaãn nhuïc ngöôøi maéng nhieác, khoâng ñeán choã 
chaùnh ñoái, nghòch ñeán thuaän thoï, ñeàu khoâng oaùn haän, 
ñuùng nhö phaùp nhaãn, ñoä thoaùt chuùng sanh, aáy goïi laø 
nhaãn nhuïc roát raùo thöù ba. 

Laïi coù chuùng sanh naøo, hoïc thuoäc nghóa lyù möôøi 
hai boä kinh cuûa Nhö Lai, thoï trì ñoïc tuïng, cheùp vieát 
giaûng noùi, chöa thoâng chuyeân luyeän cho thoâng, chöa 
chöùng chuyeân luyeän cho chöùng, aáy goïi laø tinh taán roát 
raùo thöù tö. 

Laïi coù chuùng sanh naøo, hay döùt nhöõng duyeân kyø 
laï, hay ngaên chaän voïng nieäm, hay tröø hoân traàm, taùn 
loaïn, hay tu taäp thieàn ñònh. Söùc an ñònh nhö nuùi, ma 



chöôùng khoâng nhieãu loaïn, goïi laø thieàn ñònh roát raùo thöù 
naêm. 

Laïi coù chuùng sanh naøo hay phaù ñöôïc maøng voâ 
minh, hay chôn khoâng caùc hình töôùng, hay thoâng suoát 
lyù ñaïo, hay quyeát traïch phaûi traùi, moãi lôøi noùi ñuùng chôn 
lyù, moãi caâu khoâng sai söï thaät. AÁy goïi laø trí tueä roát raùo 
thöù saùu.  

Neáu vò naøo ñaày ñuû saùu phaùp roát raùo naày, goïi laø 
baäc ra khoûi sanh töû. Goïi laø ngöôøi ñeán bôø giaùc ngoä. Goïi 
laø haïng vöôït qua ba coõi. Goïi laø böïc leân quaû vò Thaäp 
Ñòa  Boà Taùt, ñöùng vaøo soá muïc seõ ñöôïc thaønh Phaät ! 

Boà Taùt Vaên Thuø Sö Lôïi hoûi Phaät :  
- Haønh trì theá naøo goïi laø Thieän Tri Thöùc?  
Ñöùc Phaät daïy :  
- Thieän tri thöùc laø haïng ngöôøi taâm taùnh nhu hoøa, 

giôùi haïnh raát laø tinh chuyeân, taâm khoâng bao giôø tham 
lam ganh gheùt, khoâng aùi luyeán vaät chaát, taâm luoân thaät 
haønh bình ñaúng, yù khoâng khi naøo thöông gheùt, coù ñaày 
ñuû ñaïi phöông tieän, ñoä mình ñoä ngöôøi, löôïng caên thi 
haønh ñaïo lyù, ñaày ñuû ñaïi toång trì, luoân ñem taâm hoàn toát 
ñoái vôùi caùc taàng lôùp ngöôøi, khoâng mong caàu traû quaû, 
thaät haønh phaùp moân thanh tònh, khoâng ñeå xaûy ra caùc loãi 
laàm, noùi phaùp luaän ñuùng nghóa, ñeàu hôïp vôùi yù kinh, yù 
Phaät. Vò naøo ñaày ñuû caùc haïnh aáy, goïi laø thieän tri thöùc.  

Laïi coù nhöõng baäc trí tueä xuaát chuùng, phöôùc ñöùc 
vöôït ngöôøi, khoâng vieäc gì maø khoâng khoân kheùo, chaúng 
phaùp gì maø chaúng bieát thoâng, laøm göông cho coõi trôøi vaø 
coõi ngöôøi, laøm röôøng coät trong Phaät phaùp, giöõ moâ phaïm 
cuûa Phaät Toå, laøm göông laõnh chuùng trong töøng phaùp 
moân, khai môû cöûa chaùnh ñaïo, ñoùng bít con ñöôøng taø 
ma, noái thaïnh gioáng giaùc ngoä, tieáp hueä maïng cuûa caùc 
ñöùc Phaät, trong chôn taâm in vaøo chôn taâm, löu truyeàn 
khoâng bao giôø chaám döùt, ñaày ñuû cô duyeân lôùn, dieäu 
duïng lôùn, phaùt nguyeän lôùn, söùc laøm ñaïo vó ñaïi. AÁy laø 
baäc ñaïi thieän tri thöùc chaân chaùnh ! 

Boà Taùt Vaên Thuø Sö Lôïi hoûi Phaät :  
- Tu phöôùc nghieäp gì ñöôïc sanh leân thieân ñöôøng 

?  
Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Neáu coù chuùng sanh naøo, tin nhôn quaû Phaät daïy, 

thoï ba quy y, giöõ gìn naêm giôùi, thaät haønh möôøi ñieàu 
laønh, phuïng thôø cha meï, döùt haün taø haïnh, thöôøng ñi 
theo con ñöôøng chaùnh, trai taêng cuùng Phaät, laøm thaùp 
xaây chuøa, chuyeân tuïng kinh ñieån ñaïi thöøa, trang 
nghieâm töôùng Phaät, trieät ñeå laøm vieäc laønh, ngaên chaän 
nhöõng ñieàu aùc, laøm ruoäng phöôùc vó ñaïi, cho caùc taàng 
lôùp ngöôøi gieo haït gioáng laønh. Ngöôøi aáy khi xaû baùo 
thaân naày, chaéc chaén sanh leân coõi trôøi thöù ba möôi ba, 
thoï phöôùc baùo treân coõi trôøi, höôûng naêm dieäu laïc, töôûng 
aùo coù aùo ñeán, töôûng ñoà aên lieàn coù ñoà aên, ñeàu laø töï 
nhieân hoùa thaønh, khoâng caàn nhaân löïc taïo thaønh. Moät 
ngaøy soáng treân coõi trôøi, baèng traêm naêm soáng trong 
nhôn gian, moãi ngöôøi ñuû naêm thöù thaàn thoâng, khoaùi 
laïc, tieâu dieâu, töï taïi... 

Laïi nöõa, Vaên Thuø Sö Lôïi ! Theá gian coù nhieàu taø 
sö, ngoaïi ñaïo, khoâng bieát nhôn quaû laønh döõ, khoâng 
thoâng baùo öùng luaân hoài, moät beà duøng taâm cuoàng loaïn, 
tin taø ñaûo kieán, tuaân maïng quyû thaàn, haønh theo giaùo 
phaùp cuûa quyû ñaïo, cuoáng hoaëc ngöôøi ñôøi, gieát haïi lôïn 
deâ, boø ngöïa, caàm thuù, thaân maïng chuùng sanh, töï ham 
aên thòt, doái xöng ñeå teá trôøi cuùng ñaát, cuùng thaàn, cuùng 
quyû caàu phöôùc baùo, caàu soáng laâu, baûo hoä gia ñình, gìn 
giöõ thaân maïng, toaøn nöông nôi thaàn quyû. 

Laïi coù saùch baùo noùi veà buøa chuù quyû thaàn, truyeàn 
trao cho ngöôøi ñôøi, voïng xöng coâng löïc, ñoä ngöôøi sanh 
leân coõi trôøi, muoán ñöôïc taøi vaät cuûa ngöôøi, soáng theo 
maïng taø. Neáu gieát maïng cöùu ñöôïc maïng thì Vua chuùa 
soáng maõi ôû ñôøi. Neáu buøa pheùp hay ñoä ngöôøi, sö taø chaéc 
ñöôïc sanh leân coõi trôøi. Ngöôøi meâ trong ñôøi, tin theo taø 
kieán aáy. Chuùng nhôn lieân can nhau, ñoàng vaøo nôi ñòa 
nguïc, moät khi maát thaân ngöôøi, muoân kieáp khoù trôû laïi.  

Vì côù sao ? Vì caàu phöôùc khoâng baèng trai giôùi boá 
thí, caàu thoï khoâng baèng chaúng neân saùt sanh maø phoùng 
sanh, caàu hueä chaúng baèng hoïc roäng nghe nhieàu, caàu an 
khoâng baèng tænh taâm phaûi quaáy. Theá neân, muoán caàu 
chaùnh ñaïo, chôù tin thaày taø, muoán ra khoûi luaân hoài, chôù 
phaïm nhôn quaû, baùo öùng toäi phöôùc nhö boùng theo hình, 
taø chaùnh khaùc ñöôøng, khoå vui cuõng khoâng gioáng. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo goïi laø luïc sö ngoaïi ñaïo ?  
Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Sau khi Nhö Lai dieät ñoä, phaàn nhieàu coù ma ba 

tuaàn, vaøo trong giaùo phaùp cuûa ta, caïo toùc maëc aùo caø sa, 
ôû trong Töï Vieän cuûa ta, xöng laø ñeä töû cuûa Phaät, cuøng 
caùc ñaøn tín, uoáng röôïu aên thòt, oâ phaïm choã thanh tònh. 
Ñaây laø ngoaïi ñaïo thöù nhöùt. 

Laïi coù haïng ngöôøi ñem vôï daét con ôû choán giaø 
lam chuøa thaùp, rieâng hoïc giaùo töôùng Du Giaø, töï xöng laø 
ñeä töû dò phaùp, aên thòt uoáng röôïu, cuøng ngöôøi tu trai 
giôùi, taêng khoâng ra taêng, tuïc khoâng ra tuïc. Ñaây laø 
ngoaïi ñaïo thöù hai. 

Laïi coù ngöôøi laøm ñaïo taø, treân khoâng coù thaày 
truyeàn trao, döôùi khoâng coù thaày aán chöùng, bò quyû meâ 
cheá, taø ngoä thoâng minh, khoâng nöông theo coâng tu trì, 
töï noùi laø thaønh ñaïo, ñaéc thieàn, ngöôøi nöông theo lôøi 
Phaät daïy, troâng theo phaùp taø, meâ hoaëc cuoáng loaïn 
ngöôøi ñôøi, ñoàng vaøo con ñöôøng taø, dieät chuûng trí Phaät 
taùnh. Ñaây laø haïng ngoaïi ñaïo thöù ba. 

Laïi coù haïng ngöôøi nöông theo yù kieán beân ngoaøi, 
chuyeân hoïc theo caùc phaùp höõu vi, laøm buøa laøm pheùp, 
ñuoåi quyû deïp ma, laøm meâ loaïn ngöôøi ñôøi, theâm lôùn aùc 
kieán, dieät chaùnh tri kieán cuûa Phaät taùnh. Ñaây laø haïng 
ngoaïi ñaïo thöù tö. 

Laïi coù haïng ñi theo con ñöôøng loãi phaûi, hoïc vaán 
toát xaáu, xem boùi coi töôùng, tröôùc noùi hoïa phöôùc, meâ 
loaïn loøng ngöôøi, dieät chaùnh phaùp cuûa chö Phaät. Ñaây laø 
haïng ngoaïi ñaïo thöù naêm.  

Laïi coù haïng giaû trang moâ phaïm, laøm töôùng maïo 
beân ngoaøi, taâm cao buïng troáng, chöa chöùng ngoä noùi 



mình ñaõ chöùng ngoä, chöa ñaéc ñaïo noùi mình ñaõ ñaéc ñaïo, 
moät lôøi nöûa caâu, cho laø roát raùo, khoâng chòu aên daàu boät, 
traø quaû töông chao, chaáp giöõ giôùi taø, hoaëc loaïn voâ trí, 
khoâng chòu xem kinh, nieäm Phaät, khoâng chòu laøm 
phöôùc tu thieàn, khoâng chòu xuaát gia thoï giôùi, khoâng 
chòu ñaûnh leã Tam Baûo, chuyeân chæ lo cho saéc thaân cuøng 
Phaät khoâng hai, cuoáng hoaëc nhöõng ngöôøi chöa bieát ñaïo 
Phaät, ñoàng vaøo con ñöôøng toái taêm, ñoaïn maàm moáng 
caên laønh, döùt gioáng trí tueä, chaáp tröôùc si ngoan. Ñaây laø 
haïng ngoaïi ñaïo thöù saùu. 

Saùu haïng taø sö naày laø ma ba tuaàn, ngoaïi ñaïo, ôû 
trong ñôøi maït phaùp veà sau, hoï len loûi vaøo trong giaùo 
phaùp cuûa chö Phaät, phaù hoaïi ñaïo traøng trang nghieâm, 
huûy dieät chaùnh phaùp cuûa chö Phaät, laøm lu môø giaùo 
töôùng cuûa chö Phaät. Caùc haøng Phaät töû chaân chaùnh haønh 
theo ñaïi thöøa giaùo, hay nguyeän löïc cuûa Boà Taùt; theo 
ñòa phöông öùng hieän, hoaëc laøm Vua laøm chuùa, hoaëc 
laøm teå quan, tröôûng giaû, ñaày ñuû oai ñöùc lôùn, moãi vò laøm 
ngöôøi ñaøn vieät, ôû moät coõi nöôùc, tröø dieät ñaïo taø, thuû hoä 
chaùnh phaùp, khoâng cho taø ma ngoaïi ñaïo len vaøo phaù 
hoaïi. Neáu laø ñeä töû cuûa caùc ñöùc Phaät maø cöù thuaän theo 
thaày taø ngoaïi ñaïo, töùc laø ñoàng töôùng vôùi ma ba tuaàn, 
huûy hoaïi chaùnh phaùp, bò vaøo ñòa nguïc voâ giaùn nhö teân 
baén! Moät khi maát thaân ngöôøi roài, khoâng bieát luùc naøo 
môùi ñöôïc trôû laïi.  

Boà Taùt Vaên Thuø laïi hoûi Phaät :  
- Hoaëc coù thieän nam, thieän nöõ naøo, caên taùnh 

chaäm chaïp aùm ñoän, söùc phöôùc ñöùc suy keùm, tuy tin 
Phaät tu haønh, taâm khoù khai ngoä, coâng phu tu taäp khoâng 
thoâng, laøm sao ñaéc ñoä ? 

Ñöùc Phaät daïy :  
- Ngöôøi caên taùnh maëc duø aùm ñoän, nhöng coù taâm 

kieân coá beàn vöõng, loøng chaùnh tín chôn thaät, khoâng bao 
giôø thoaùi chí trai giôùi, tröôøng chay giöõ giôùi, moãi thôøi 
phaùt nguyeän tu trì, saùm hoái tai öông nghieäp chöôùng ñôøi 
tröôùc. Chöôùng tieâu taâm nguyeän vieân maõn, ñaëc taùnh trí 
tueä hieån loä daàn daàn, lieàn ñöôïc khai ngoä, thaáy taùnh 
thaønh Phaät. 

Boà Taùt Vaên Thuø Sö Lôïi hoûi Phaät :  
- Coù nhöõng chuùng sanh thaáy Phaät khoâng laïy, 

nghe phaùp khoâng tin, gaëp Taêng khoâng kính chaøo, huûy 
baùng cheâ bai ngöôøi laøm vieäc thieän, phaù haïi ngöôøi trì 
trai giöõ giôùi, khoâng tin nhôn quaû, khinh khi ngaõ maïn 
Thaùnh Hieàn, chæ tin taø quyû, moãi böôùc moãi giôø taïo 
nghieäp, khoâng tu chuùt ít vieäc thieän, nhöõng chuùng sanh 
aáy, ñaày ñuû taø kieán, ñôøi tröôùc khoâng tu Tam Baûo giaùo 
hoùa, sau khi cheát quyeát ñoïa trong ba ñöôøng aùc laø : ñòa 
nguïc, quyû ñoùi vaø suùc sanh, chòu khoå naõo lôùn, khoâng coù 
thôøi kyø ra khoûi, nghìn ñöùc Phaät ra ñôøi, khoù maø cöùu ñoä. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Taát caû toäi nghieäp, nghieäp gì naëng nhöùt ?  
Ñöùc Phaät daïy : 
- Trong taát caû toäi, saùt sanh aên thòt laø toäi naëng 

nhöùt. Vì côù sao ? Vì moät dao laïi moät dao, moät maïng 
thöôøng moät maïng, trong nghìn muoân ñôøi, aên haïi laãn 

nhau khoâng thoâi döùt. Theá neân ai phaùt taâm Boà Taùt, 
muoán ra khoûi luaân hoài, tröôùc phaûi hoïc vaø thöïc taäp loøng 
töø bi, khoâng aên thòt, khoâng saùt sanh. 

Hai laø phaïm toäi troäm caép, phaù hoaïi söï giaøu sang 
cuûa ngöôøi. Troäm caép cuûa caûi, trong nghìn muoân ñôøi, traû 
nôï tröôùc cho ngöôøi khaùc. Vì côù sao ? Vì neáu vaät thuoäc 
keû khaùc, khoâng cho maø mình töï laáy, moät ñoàng tieàn, 
moät naém gaïo, ñeàu phaûi traû laïi. Theá neân ai phaùt taâm Boà 
Taùt, muoán caàu giaøu sang, taøi cuûa nhö yù, tröôùc phaûi hoïc 
boá thí, khoâng neân gian tham. 

Ba laø phaïm daâm duïc, aân aùi noái nhau, trong ngaøn 
muoân ñôøi, khoâng ñöôïc giaûi thoaùt. Vì côù sao ? Vì coäi 
goác sanh töû, daâm duïc laø haït gioáng. Theá neân ai phaùt taâm 
Boà Taùt, muoán ra khoûi con ñöôøng sanh töû, tröôùc phaûi 
döùt khaùt aùi duïc. 

Boán laø phaïm toäi noùi doái, nghieäp mieäng gaây 
nhieàu raéc roái, trong ngaøn muoân ñôøi, phaûi quaáy tranh 
nhau. Vì côù sao ? Vì oan nghieäp traû nhau, ñôøi ñôøi 
khoâng tin nhau. Theá neân sô phaùt taâm Boà Taùt muoán caàu 
vaøo ñaïo, tröôùc phaûi coù ñöùc taùnh thaønh thaät. 

Naêm laø phaïm uoáng röôïu, laøm cho baûn taùnh hoân 
meâ, trong nghìn muoân ñôøi, trí toái taâm môø. Vì côù sao ? 
Vì söùc röôïu say laøm cho taâm hoàn meâ man, ñôøi ñôøi aùm 
ñoän, thaân theå xuù ueá, cuoàng loaïn ñieân ñaûo. Theá neân 
ngöôøi môùi phaùt taâm Boà Taùt, muoán caàu taâm an ñònh, 
thoâng minh trí hueä, phaûi chaám döùt nghieäp röôïu. 

Naêm gioáng nghieäp naày, raát laø troïng ñaïi. Neáu ai 
giöõ troïn, tieán leân thaønh Thaùnh ñaïo. Neáu khoâng giöõ 
troïn, haèng ñoïa vaøo choán traàm luaân, moät khi maát thaân 
ngöôøi, muoân kieáp khoù trôû laïi...  

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Taïo nhöõng nghieäp gì thoï quaû baùo laøm loaøi quyû 

ñoùi ?  
Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Taát caû chuùng sanh, seûn tieác tieàn cuûa, tham 

luyeán aên maëc, troäm laáy cuûa coâng xaøi rieâng cho caù nhaân 
mình, coù ngöôøi xin giuùp ñôû khoâng cho moät ñoàng, laïi 
coøn giaän maéng; chæ lo cho mình no aám, khoâng nghó ñeán 
ngöôøi khaùc ñang ñoùi laïnh. Khi cheát quyeát ñoïa trong 
loaøi quyû ñoùi, chòu söï ñoùi khaùt daøi haïn. Caàn coå nhoû nhö 
caây kim, aên nuoát khoâng ñöôïc, buïng lôùn nhö caùi troáng, 
ñaàu to nhö nuùi. Khi gaëp ñoà uoáng thöùc aên, laïi trôû thaønh 
nöôùc ñoàng soâi, hoaøn saét noùng, ñoùi khaùt maø buïng ra löûa 
maïnh, muõi ra khoùi xanh, hình haøi loûa loà, ñen ñiu  oám 
yeáu, nghieäp maõn môùi tieâu. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Taïo nhöõng nghieäp gì bò ñoïa trong loaøi suùc sanh 

?  
Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Taát caû chuùng sanh, theøm röôïu  aên thòt, gieát haïi 

caàm thuù, baøy ra yeán tieäc, mua vui cho moïi ngöôøi, quaû 
baùo trôû laïi laøm loaøi suùc sanh, traû nôï maïng ñôøi tröôùc. 
Laïi coù ngöôøi möôïn tieàn cuûa keû khaùc, chöa traû laïi ñuû, 
hoaëc coù ngöôøi troäm caép, bieån thuû cuûa keû khaùc, cöôùp 
ñoaït söï thoï duïng cuûa ngöôøi, bò quaû baùo phaûi laøm loaøi 



suùc sanh, traû nôï tröôùc cho ngöôøi, cho ñeán khi maõn 
nghieäp môùi ra khoûi neûo luaân hoài. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo goïi laø nhöùt theå Tam Baûo ?  
Ñöùc Phaät daïy :  
- Taùnh saùng suoát laø Phaät baûo, nhö nhö khoâng 

ñoäng. Taâm giaùc ngoä laø Phaùp baûo, quang minh coâng 
chaùnh. Taâm thanh tònh laø Taêng baûo, hoøa hôïp trì trai giöõ 
giôùi, ñi vaøo moät theå taùnh chôn nhö. 

Boà Taùt Vaên Thuø laïi hoûi :  
- Nhö theá naøo laø ba tònh giôùi ?  
Ñöùc Phaät daïy :  
Moät laø taâm aùc duø heát söùc nhoû phaûi deïp boû.  
Hai laø taâm thieän, duø heát söùc nhoû phaûi gaéng laøm.  
Ba laø ñoä heát chuùng sanh, khoâng keå gian lao, 

chaúng töø khoù nhoïc.  
AÁy laø ba thöù tònh giôùi cuûa Boà Taùt. 
Boà Taùt Vaên Thuø laïi thöa hoûi :  
- Tu phöôùc nghieäp gì ñöôïc laøm nam töû?  
 Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Cung kính ngoâi Tam Baûo, hieáu nuoâi cha meï, 

thöôøng thaät haønh möôøi ñieàu laønh, thoï trì naêm giôùi caám, 
taâm haønh ñaïo lyù, chí kính moä ngöôøi hieàn löông, thaät 
haønh nhöõng caên laønh aáy, thöôøng ñöôïc thaân nam. Ba 
kieáp khoâng tu tieán, laïi ñoïa vaøo thaân nöõ trong naêm kieáp 
môùi ñöôïc laøm ngöôøi nam, hoaëc coù chuyeån thaân, hoaùn 
caûi thaân, queân maát nhôn ñôøi tröôùc, gaëp nhôn duyeân 
xaáu, ñoàng taïo nghieäp baát thieän, laïi bò maát thaân ngöôøi, 
muoân kieáp khoù chuyeån laïi. 

Laïi nöõa Vaên Thuø Sö Lôïi :  
- Thaân nam ñaày ñuû baûy thöù baùu. Thaân nöõ coù naêm 

thöù laäu. Theá naøo goïi laø baûy thöù baùu ? 
Baùu thöù nhöùt : Coù chí khí, du haønh ñeán choã naøo 

khoâng sôï.  
Baùu thöù hai : Laøm chuû tình hình, ñuû quyeàn trong 

tay laøm caùc vieäc laønh.  
Baùu thöù ba : Thaønh töïu gia nghieäp, kheùo sanh taøi 

laäp nghieäp.  
Baùu thöù tö : An thaân, kheùo tay giuùp nöôùc, nuoâi 

cha meï.  
Baùu thöù naêm : Coù ñuû Thaùnh trí, kheùo tay quyeát 

ñoaùn phaûi quaáy.  
Baùu thöù saùu : Laø an nöôùc, noùi ra ñieàu gì treân 

döôùi ñeàu phuïc tuøng.  
Baùu thöù baûy : Coù ñònh taùnh, kheùo hay gaàn Hieàn 

thaân Thaùnh. Theá neân noùi, mang thaân nam coù baûy thöù 
baùu. 

Theá naøo goïi laø naêm thöù laäu ?  
Laäu thöù nhöùt :  Khoù laøm thaân Vua chuùa.  
Laäu thöù hai : Khoù laøm chuû gia nghieäp.  
Laäu thöù ba : Khoù laøm chuû nhôn oâng. 
Laäu thöù tö : Khoù laøm chuû muoân söï muoân vaät.  
Laäu thöù naêm : Khoù laøm Thaùnh Chuùa.  
AÁy laø theå chaát cuûa ngöôøi nöõ coù naêm thöù laäu. 
Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  

- Tuoåi treû taïo nghieäp xaáu, ñeán giaø môùi tu haønh, 
coù ñöôïc thaønh Phaät khoâng ?  

Ñöùc Phaät daïy :  
- Bieån khoå khoâng bôø, quay ñaàu laø ñeán beán giaùc. 

Neáu ngöôøi hoài taâm, phaùt nguyeän tu trì, boû vieäc quaáy, 
theo ñieàu thieän, ñoåi vieäc aùc, höôùng thöôïng aên chay 
tröôøng, giöõ giôùi caám, tìm caàu minh sö hoïc ñaïo, ngöôøi 
maø ñöôïc chaùnh kieán, khoâng luaän giaø treû, ñeàu thaønh 
Phaät ñaïo. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Hoaëc coù thieän nam hay thieän nöõ naøo, moät ñôøi 

trai giôùi, chöùa caùc caên laønh. Ñeán luùc tuoåi giaø bò ñieân 
ñaûo, phaù trai phaïm giôùi, boû beâ söï tu haønh, ngöôøi nhö 
vaäy khoâng bieát ñöôïc phöôùc baùo gì ?  

Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Nhöõng chuùng sanh aáy, tuy coøn caên laønh, khoâng 

coù söùc ñaïi nguyeän, khoâng coù chaùnh tri kieán, xa lìa minh 
sö, loït maát coâng ngaøy tröôùc, bò saùu giaëc phieàn naõo phaûn 
chuyeån, cöôùp coâng ñöùc cuûa mình, taâm sanh ñieân ñaûo, 
khoâng thaønh ñöôïc Phaät ñaïo. Trong ñoù, hoaëc coù ngöôøi 
rieâng phaïm aên thòt chuùng sanh, quyeát sa vaøo thaàn ñaïo. 
Thöôïng phaåm laøm Quyû Vöông, trung phaåm laøm quyû 
Daï Xoa, haï phaåm laøm loaøi La Saùt, nhaän söï cuùng teá cuûa 
ngöôøi, phöôùc heát ñöùc tieâu, theo nghieäp xaáu maø luaân 
hoài, moät khi maát thaân ngöôøi, muoân kieáp khoù trôû laïi. 

Trong soá ñoù hoaëc coù ngöôøi rieâng phaïm uoáng 
röôïu say söa, quyeát sa vaøo con ñöôøng quyû. Thöôïng 
phaåm laøm quyû coù taøi, trung phaåm laøm quyû gioù traêng, haï 
phaåm laøm quyû tieâu taùn, phöôùc tan ñöùc tieâu, theo 
nghieäp xaáu luaân hoài, moät khi maát thaân ngöôøi, muoân 
kieáp khoù trôû laïi. 

Trong ñoù hoaëc coù ngöôøi rieâng phaïm daâm duïc, 
quyeát sa vaøo ñöôøng ma. Thöôïng phaåm laøm ma vöông, 
trung phaåm laøm ma daân, haï phaåm laøm ma nöõ, phöôùc 
heát ñöùc tan, theo nghieäp xaáu luaân hoài, moät khi maát 
thaân ngöôøi, muoân kieáp khoù trôû laïi. 

Trong soá ñoù, hoaëc coù ngöôøi, rieâng phaïm troäm 
caép, chaéc chaén sa vaøo ñöôøng taø. Thöôïng phaåm laøm taø 
tinh linh, trung phaåm laøm yeâu quaùi, haï phaåm laøm taø 
nhôn daân, taø khí tieâu heát, theo nghieäp taø maø luaân hoài, 
moät khi maát thaân ngöôøi, muoân kieáp khoù trôû laïi. 

Trong soá ñoù, hoaëc coù ngöôøi, rieâng phaïm veà noùi 
laùo, chöa ñöôïc goïi laø ñöôïc, chöa chöùng noùi mình ñaõ 
chöùng, buïng troáng voïng taâm coáng cao, quyeát thaønh loaøi 
yeâu. Thöôïng phaåm laøm loaøi ly mò, trung phaåm laøm loaøi 
voïng löôïng, haï phaåm nöông theo coû caây, yeâu khí tan 
heát, theo nghieäp xaáu luaân hoài, moät khi maát thaân ngöôøi, 
muoân kieáp khoù trôû laïi. 

Trong ñoù, hoaëc coù ngöôøi giaän töùc, tuy coù phöôùc 
ñöùc, quyeát sa vaøo con ñöôøng aùc a tu la. Thöôïng phaåm 
laøm Vua A Tu La, trung phaåm laøm thaàn A Tu La, haï 
phaåm laøm nöõ A Tu La thöôøng öa tranh ñaáu, chòu söï cöïc 
nhoïc, khoâng bao giôø thoâi döùt, phöôùc ñöùc tieâu heát, theo 
nghieäp xaáu luaân hoài, moät khi maát thaân ngöôøi, muoân 
kieáp khoù trôû laïi. 



Lyù do vì sao ?  
Vì aên thòt tu haønh, muoán ñöôïc thaønh ñaïo, nhö 

nhaän keû oaùn gia, töôûng laø con cuûa mình, muoán caàu 
töông thaân, khoâng coù lyù aáy. Uoáng röôïu say söa tu haønh, 
muoán ñöôïc thaønh ñaïo nhö uoáng thuoác ñoäc, muoán caàu 
an vui, khoâng coù lyù aáy.  

Troäm caép cuûa thieân haï maø tu haønh, muoán ñöôïc 
thaønh ñaïo, nhö ñoå nöôùc trong ñoà luûng, maø mong caàu 
cho nhieàu cho ñaày, khoâng coù lyù aáy.  

Daâm duïc tu haønh maø muoán ñöôïc thaønh ñaïo, nhö 
naáu caùt ñaù, muoán caàu thaønh côm, khoâng coù lyù aáy.  

Khoâng döùt söï noùi doái, duøng lôøi laùo xöôïc, muoán 
ñöôïc thaønh ñaïo, nhö keû phaøm phu, töï xöng laø Quoác 
Vöông, muoán caàu giaøu sang, quyeàn theá, khoâng coù lyù 
aáy.  

Taâm coù nhieàu söï giaän töùc, taùnh öa tranh ñaáu, 
thieáu taâm töø bình ñaúng, maø muoán ñöôïc thaønh Phaät, nhö 
ngoài treân chieác thuyeàn bò luûng ñaùy maø muoán vöôït qua 
bieån lôùn, chaéc chaén bò chìm ñaém, ngöôøi aáy töï sa ñoïa, 
chaúng phaûi Phaät khoâng cöùu, khoâng ñoä.  

Neáu ai muoán thaønh töïu dieäu quaû boà ñeà, phaûi giöõ 
gìn trai giôùi cuûa Nhö Lai thanh tònh; thaø boû thaân maïng, 
chôù khoâng neân huûy hoaïi tònh giôùi. Ñöùc Phaät cho ngöôøi 
aáy, laäp ñòa thaønh Phaät, ñöùng treân maët ñaát maø thaønh 
Phaät. 

Ñöùc Phaät baûo Vaên Thuø Sö Lôïi :  
- Phaät töø phaùt taâm trì trai, giöõ giôùi thanh tònh maø 

ñaéc ñaïo. Phaät töø laâu xa taâm chaân thaät khoâng thoaùi 
chuyeån maø ñaéc ñaïo. Phaät töø phaùt nguyeän roäng lôùn, 
nguyeän xuaát theá gian maø ñaéc ñaïo. Phaät töø loøng bình 
ñaúng, khoâng phaân chia keû oaùn ngöôøi thaân maø ñaéc ñaïo. 
Phaät töø taâm bình ñaúng, tham hoïc caàu hoïc danh sö maø 
ñaéc ñaïo. Phaät töø nhaãn nhuïc töø bi maø ñaéc ñaïo. Phaät töø 
tinh taán, giaûi thoaùt maø ñaéc ñaïo. Phaät töø vieäc khoù laøm 
maø hay laøm, khoù xaû hay xaû, khoù hoïc hay hoïc maø ñaéc 
ñaïo. Cho ñeán Phaät töø taát caû gioáng trí, heát thaûy trí trí (trí 
cao thöôïng) maø ñaéc ñaïo giaùc ngoä, giaûi thoaùt. 

 
Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Ngöôøi phaøm luùc coøn soáng khoâng trì trai giöõ 

giôùi, chaúng tu caùc phöôùc hueä, sau khi cheát, coù con trai 
con gaùi hieáu thuaän, thænh Taêng chuyeån tuïng ñaïi thöøa, 
thieát ñaøn caàu nguyeän, voâ giaù ñaïi hoäi, giuùp ñoä cho vong 
giaû, chöa bieát vong giaû, coù thaät ñaéc ñoä khoâng ?  

Ñöùc Phaät daïy :  
- Ngöôøi phaøm khi coøn soáng, töï khoâng laøm coâng 

tu toát, sau khi cheát, con chaùu muoán traû coâng ôn sanh 
thaønh, möôøi phaàn phöôùc ñöùc, vong giaû chæ höôûng ñöôïc 
ba phaàn. Vì côù sao ? Bôûi vì tu coâng laøm phöôùc, khoâng 
gì hôn taøi löïc.  

Theá neân ngöôøi coøn soáng, ra taøi löïc cuûa mình, 
trong chuùng ñoàng phaàn, ñöôïc phöôùc hôn phöôùc tröôùc 
hôn phaàn vong giaû.  

Trong khi caàu nguyeän, hoaëc coù ngöôøi aên thòt 
uoáng röôïu, khoâng ñöôïc thanh tònh, tuïng kinh caàu 

nguyeän, thieän thaàn khoâng giaùng xuoáng, Thaùnh Hieàn 
khoâng ñeán döï, traùi laïi coøn khoå luïy cho vong giaû, taêng 
theâm phaàn toäi, nghieäp. Neáu coù con chaùu hieáu thuaän 
chôn chaùnh naøo, cha meï vöøa cheát, trong voøng boán möôi 
chín ngaøy, trong voøng ba naêm, caû nhaø trai giôùi, xuaát 
cuûa tieàn thanh tònh, thænh caùc vò coù ñöùc, chôn tu, ñoïc 
tuïng kinh ñieån, thieát laäp ñaøn traøng, trai taêng, phoùng 
sanh, in kinh, giuùp ñaïo, ñoát höông raûi hoa, trang 
nghieâm trong ñaïo traøng, ñuùng nhö phaùp maø cuùng 
döôõng, moät loøng kính thaønh, thay vì vong giaû chuyeån 
toäi thænh phöôùc, caàu sieâu nhö theá, vong giaû ñöôïc sanh 
leân coõi trôøi, coõi Thaùnh. Ngöôøi coøn soáng ñöôïc phöôùc 
lôùn, keû maát ñöôïc sieâu thaêng, ngöôøi vui thaàn hoä. AÁy 
môùi laø con chaùu hieáu thuaän vaäy... 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo goïi laø minh sö nghieâm huaán?  
Ñöùc Phaät daïy :  
- Sau khi Nhö Lai dieät ñoä, thöù töï chö vò Boà Taùt, 

caùc baäc Toå Sö, truyeàn taâm aán cuûa Phaät, noái hueä maïng 
cuûa Phaät, moãi vò giaùo hoùa moät phöông khai thò cho 
nhöõng ai chöa ngoä ñaïo, nhöõng chuùng sanh coù duyeân 
laønh, chaùnh nhôn, chaùnh quaû, chaùnh kieán chaùnh tu, 
haøng phuïc ma vöông, ngoaïi ñaïo, phaù tröø taø kieán, thaät 
haønh coâng haïnh chaân chaùnh, tröôùc sau thanh tònh. Keû 
thieáu caên laønh, khai thaùc caên laønh ñoä hoï, ngöôøi chöa 
ñuû ñaïo taâm, coá gaéng taïo thaønh taâm ñaïo giuùp hoï.  

Neáu coù haøng thieän nam, tín nöõ thanh tònh chaùnh 
tín, trí tueä cao minh, ngöôøi ñuû söùc caàu ñaïo, thöôøng phaûi 
gaàn guõi, thaân caän cuùng döôõng, ñem taâm tham cöùu caàn 
caàu, theå taùnh hôïp nhau, môùi ñöôïc duøng taâm in vaøo taâm, 
ñem ñaïo truyeàn ñaïo, moãi taâm in nhau, moãi toå truyeàn 
trao, tieáp noái khoâng cho chaám döùt. AÁy goïi laø minh sö 
nghieâm huaán. Ai coù duyeân laønh gaëp ñöôïc, khoâng luaän 
lôùn nhoû, ñeàu thaønh Phaät ñaïo. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Hoaëc coù ñaøn oâng, ñaøn baø gaàn guõi nghe thaày Toå 

thuyeát phaùp, khi tin khi khoâng tin, gioáng nhö quy y 
nhöng khoâng y, thaân tuy leã laïy, taâm coøn nhieàu nghi hoái. 
Taâm hoï chöa ngoä, laïi coøn traùch cöù thaày Toå, khoâng chòu 
khai ñoä, khoâng chòu daét daãn. Nhöõng vò nam nöõ noùi treân, 
laøm theá naøo maø ñoä thoaùt hoï ?  

Ñöùc Theá Toân chæ daïy :  
- Nhöõng ngöôøi keùm phöôùc aáy, chuùng sanh thieáu 

trí hueä aáy, khoâng ngoä ñöôïc voâ vi (baûn taâm), chaáp theo 
hình thöùc, taø kieán töï khinh maïn, chöôùng ngaïi taâm caên 
baûn (taâm Phaät), khoù maø coù chaùnh kieán. Vì côù sao ? Vì 
troïng thaày thì phaûi troïng phaùp. Khinh thaày töùc laø khinh 
chaùnh phaùp. Troïng thaày thì phaûi thaät haønh chaùnh phaùp. 
Khinh thaày thì chaùnh phaùp khoù thaät haønh. Khinh thaày 
chaéc chaén ngaõ maïn vôùi chaùnh phaùp, trôû thaønh ngöôøi 
taêng thöôïng maïn. Tuy nhieân cuøng vôùi thaày Toå ñoàng 
haønh, nhöng nhö caùch xa nghìn do tuaàn. Khi thaân maïng 
chung seõ vaøo ñòa nguïc voâ giaùn, ngaøn ñöùc Phaät ra ñôøi, 
khoù maø cöùu ñoä, moät khi maát thaân ngöôøi, muoân kieáp 
khoù maø trôû laïi. 



Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Laøm theá naøo moät thaân boá thí baûy baùu?  
Ñöùc Phaät noùi :  
Khoâng tham laø boá thí : AÁy laø maét khoâng tham 

saéc ñeïp, töôùng kyø laï, laø boá thí saéc baùu.  
Tai khoâng tham tieáng gioïng dòu daøng, du döông 

laø boá thí tieáng baùu.  
Muõi khoâng tham muøi thôm tuyeät dieäu, laø boá thí 

muøi thôm baùu.  
Löôõi khoâng tham muøi vò ngon ngoït, laø boá thí muøi 

vò baùu.  
Thaân khoâng tham y phuïc ñeïp ñeõ, laø boá thí xuùc 

chaïm quyù baùu.  
YÙ khoâng tham aân aùi danh lôïi, laø boá thí phaùp quyù 

baùu.  
Taùnh khoâng tham öa vui theá gian, laø cuùng thí 

Phaät quyù baùu.  
Neáu coù ngöôøi naøo giaùc ngoä trong thaân mình, boá 

thí baûy thöù baùu, chaéc chaén ñöôïc phöôùc ñöùc thuø thaéng 
hôn phöôùc ñöùc boá thí baûy thöù baùu trong theá gian, nhö laø 
vaøng, baïc, ngoïc löu ly, ngoïc pha leâ, xa cöø, xích chaâu, 
maõ naõo, traêm ngaøn muoân phaàn, khoâng baèng moät trong 
baûy baùu noùi treân, cho ñeán thí duï cuõng khoâng theå baèng 
ñöôïc. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo goïi laø Vöông Xaù thaønh ?  
Ñöùc Theá Toân giaûng giaûi :  
- Taâm laø duï cho Xaù (nhaø). Taùnh laø duï cho Vöông 

(Vua). Trai giôùi thanh tònh laø duï cho Thaønh töôøng 
(thaønh vaùch). Saùu giaùc quan laø duï cho saùu boä phuï taù 
cho Vua. Saùu traàn caûnh duï cho saùu giaëc huøng maïnh. 
Saùu thöùc laø duï cho saùu cöûa ra vaøo. Naêm duïc laïc laø duï 
cho naêm con ñöôøng caûn trôû. Thaáy, nghe, hieåu, bieát laø 
duï cho boán Teå Töôùng giuùp nöôùc, ñoàng phuï taù cho nhaø 
Vua. Nöôùc nhaø giöõ moät theå thoáng, lònh Vua moät khi 
ban ra môùi ñuû uy quyeàn. Thöôøng ngöï nôi nhaø taâm, 
thöôøng cuøng saùu ñaïi thaàn, boán ñaïi töôùng ñoàng xöû lyù 
vieäc quoác chaùnh. Neáu taùnh Vua coù ñaïo haïnh, khoâng 
thuaän theo vieäc tö, ai coù coâng thì thöôûng, keû coù toäi thì 
tröøng phaït, giöõ ñuùng luaät leä cuûa trieàu ñình. Ngöôøi cheát 
khoâng oaùn traùch, keû coøn khoâng xem thöôøng. Haønh söï 
nhö theá, khieán cho beân ngoaøi thaønh vaùch beàn chaéc, saùu 
cöûa caån thaän caûnh tænh, saùu giaëc khoâng daùm khôûi loaïn. 
Beân trong saùu ñaïi thaàn thanh chaùnh, boán ñaïi töôùng giöõ 
theå thoáng coâng minh, khoâng daùm laøm loaïn. Trong 
ngoaøi nhöùt nhö, coõi nöôùc thanh bình. 

Neáu taùnh Vua khoâng coù ñaïo haïnh, nghe theo lôøi 
saøm taáu cuûa nònh thaàn, ñoåi coâng ra tö, thöôûng phaït 
khoâng coâng bình, treân döôùi traùi nghòch nhau. - trong 
trieàu saùu ñaïi thaàn yù kieán haønh ñoäng traùi nghòch nhau, 
boán ñaïi töôùng laøm phaûn giaùn. - beân ngoaøi, saùu cöûa 
khoâng ñoùng kyõ, saùu giaëc khôûi loaïn, phaù tan thaønh vaùch, 
xaâm nhaäp vaøo cung Vua, cöôùp phaù bao nhieâu coâng 
ñöùc, phöôùc heát, phaùp luaät troáng khoâng, thaân taâm ly taùn, 
lieàn chòu caûnh traàm luaân. Theá neân, trò ñôøi coù phöông 

phaùp, trò taâm coù lyù ñaïo, khoâng coù coâng minh thì khoâng 
laøm, khoâng coù chaùnh ñaùng thì khoâng theo, tröïc taâm 
trong ngoaøi nhöùt nhö. Thieân haï khoâng maát loøng tin, 
Vua toâi hôïp caû ñaïo lyù, taâm taùnh troøn saùng, theå duïng 
moät maøu. Taùnh tình coõi nöôùc ñoàng vui thaùi bình. Theá 
neân goïi laø Vöông Xaù Thaønh. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Laøm sao bieát ñöôïc töï mình coù Phaät, töï mình coù 

phaùp ?  
Ñöùc Theá Toân noùi :  
- Ngoä saùng chính mình, chôn taùnh xöa nay, töùc 

bieát töï mình coù Phaät. Ñoái vôùi phaùp theá gian vaø xuaát theá 
gian, thoâng suoát khoâng ngaên ngaïi, töùc laø töï bieát mình 
coù phaùp vaäy. Taâm laøm coát yeáu, lyù ñöôïc nuoâi döôõng. 
Phaät laøm coát yeáu, phaùp phaûi phoø trì. Theá neân cuûa caûi 
aên uoáng ñeå tröôûng döôõng thaân maïng, ñaïo lyù chôn taùnh 
nuoâi lôùn hueä maïng, ngoä ñaïo tinh thoâng, töùc thaønh Phaät 
quaû. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Boà Taùt Quaùn Theá AÂm nhö theá naøo maø ñuû ngaøn 

tay, ngaøn con maét ?   
Ñöùc Theá Toân chæ daïy :  
- Maét laø tieâu bieåu thaáy taùnh, tay laø tieâu bieåu cho 

dieäu duïng. Neáu ngöôøi trieät ngoä, minh taâm thaáy taùnh, 
ñoàng vôùi ngaøn ñöùc Phaät thaáy taùnh moät böïc, neân goïi laø 
ngaøn con maét. Ñoàng phoùng aùnh saùng, theå taùnh töï taïi, 
phaùt sanh dieäu duïng, cuõng ñoàng ngaøn ñöùc Phaät, dieäu 
duïng khoâng hai, neân goïi laø ngaøn caùnh tay, ñoàng ñaày ñuû 
taùc duïng, môùi thaønh theå duïng nhöùt nhö, vieân thoâng 
giaùo chuû : Boà Taùt Quaùn Theá AÂm. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Nhö theá naøo goïi laø ba ñoäc ? 
Ñöùc Theá Toân chæ daïy :  
- Ngu si, taø kieán laø moät.  
Loøng tham khoâng ñaày ñuû laø hai.  
Giaän töùc ganh gheùt laø ba.  
AÁy laø haït gioáng ba con ñöôøng aùc.  
Neáu ngöôøi naøo ñaày ñuû ba ñoäc quyeát ñoïa vaøo ba 

con ñöôøng khoå laø ñòa nguïc, quyû ñoùi vaø suùc sanh. Moät 
khi maát thaân ngöôøi, muoân kieáp khoù trôû laïi. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo goïi laø boán ñaïi ?  
Ñöùc Theá Toân chæ daïy :  
- Ñaát coù taùnh cöùng chaéc.  
  Nöôùc coù taùnh thoâng löu.  
  Löûa coù taùnh höøng noùng.  
  Gioù coù taùnh giao ñoäng.  
- treân thaân moãi ngöôøi, coù boán ñaïi hoøa hôïp, môùi 

thaønh moät thaân theå. AÁy laø da thòt gaân, xöông taïo thaønh 
moät thaân, goïi laø ñòa ñaïi.  

Nöôùc giaûi, nöôùc mieáng, nöôùc tieåu, nöôùc ñaïi, 
maùu, nöôùc töôi nhuaän moät thaân, goïi laø thuûy ñaïi.  

Hôi noùng quaân bình, oân hoøa moät thaân, goïi laø hoûa 
ñaïi.  



Ñoäng chuyeån thi vi, vaän duïng khaép chaâu thaân, 
goïi laø phong ñaïi.  

Boán ñaïi ñieàu hoøa, thaân theå an vui. Boán ñaïi 
khoâng hoøa, lieàn sanh bònh khoå. Theá neân goïi laø boán ñaïi. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo goïi laø hieáu thuaän ?  
Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Hieáu laø thaät haønh loøng töø. Thuaän laø khoâng 

nghòch chaùnh lyù. Ngöôøi coù hieáu töø, khoâng haïi sanh linh 
maø töï soáng; khoâng laáy cuûa coâng laøm cuûa rieâng, raát toân 
kính ngoâi Tam Baûo, hieáu thuaän meï cha, khoâng say söa, 
khoâng loaïn ñoäng, khoâng thöông yeâu, khoâng ganh gheùt, 
khuyeân moïi ngöôøi ñoàng tu phöôùc hueä, trong hoøa ngoaøi 
thuaän, treân kính döôùi nhöôøng. Cha meï hieän taïi, taâm an 
theå vui. Cha meï quaù khöù, lìa khoå ñöôïc sanh leân coõi 
trôøi. AÁy goïi laø nam nöõ hieáu thuaän theá gian.  

Neáu ai moãi ngaøy gieát hai, ba con vaät, daâng cho 
cha meï, teá töï toå tieân, ñeàu cuøng cha meï gia taêng toäi 
nghieäp, aáy laø ñaïi baát hieáu. Coøn soáng ñoàng taïo, sau khi 
cheát ñoàng sa ñoïa. Cha meï oaùn thaân theo nhau, lieàn 
nhau, thaønh ñoaøn, thaønh ñoäi, ñoàng vaøo con ñöôøng sanh 
töû luaân hoài, moät khi maát thaân ngöôøi, muoân kieáp khoâng 
trôû laïi ! 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Theá naøo goïi laø phöông tieän ?  
Ñöùc Theá Toân daïy :  
- Hai chöõ phöông tieän löôïc noùi coù möôøi laêm (15) 

thöù :  
Phöông tieän thöù nhöùt : Khoâng neân nuoâi lôùn loøng 

aùc, khoâng saùt haïi.  
Phöông tieän thöù hai : Khoâng neân aên thòt, uoáng 

röôïu say söa.  
Phöông tieän thöù ba : Khoâng neân laøm röôïu, baùn 

röôïu.  
Phöông tieän thöù tö : Khoâng neân xaâm haïi laãn 

nhau.  
Phöông tieän thöù naêm : Chôù chæ laàm ñöôøng. 
Phöông tieän thöù saùu : Khoâng neân thieâu ñoát röøng 

nuùi.  
Phöông tieän thöù baûy : Chôù than oaùn trôøi ñaát.  
Phöông tieän thöù taùm : Chôù khinh maïn thaàn minh.  
Phöông tieän thöù chín : Chôù noùi ra lôøi thoâ aùc.  
Phöông tieän thöù möôøi : Phaûi chöùa nhôn töø, ban 

boá ñöùc haïnh.  
Phöông tieän thöù möôøi moät : Caàn kieäm vaø bieát ñuû.  
Phöông tieän thöù möôøi hai : Kính baäc tröôûng laõo, 

gaàn guõi ngöôøi ngheøo.  
Phöông tieän thöù möôøi ba : Tai naïn gaáp ruùt, cöùu 

trôï laãn nhau.  
Phöông tieän thöù möôøi boán : Tu nhôn troàng quaû.  
Phöông tieän thöù möôøi laêm : Keû oaùn ngöôøi thaân, 

xem laø bình ñaúng, teá ñoä cuøng nhau.  
Neáu ngöôøi naøo thaät haønh ñöôïc möôøi laêm thöù 

phöông tieän treân, seõ ñaëng möôøi laêm phöôùc baùo thanh 

tònh, thöôøng sanh leân coõi trôøi, coõi ngöôøi, höôûng thoï caùc 
vieäc an vui khoaùi laïc. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Nhö theá naøo goïi laø haûo taâm ?  
Ñöùc Phaät ñaùp :  
- Hai chöõ haûo taâm, khoù ai maø laøm ñaëng. Neáu ai 

coù loøng toát,  haûo taâm nghóa laø loøng toát, laøm lôïi ích cho 
ngöôøi khaùc, khoâng caàu ngöôøi khaùc traû ôn. Giuùp vieäc 
cho keû khaùc, khoâng caàu keû khaùc traû quaû. Cung caáp 
nuoâi döôõng cho ngöôøi khaùc, khoâng caàu ngöôøi khaùc traû 
phöôùc. Laøm lôïi ích cho ngöôøi khaùc, khoâng caàu ngöôøi 
khaùc bieát ñeán. Cho ñeán heát loøng laøm ñaày taâm nguyeän 
cuûa ngöôøi. Vieäc khoù boû hay boû, vieäc khoù nhòn hay 
nhòn, vieäc khoù laøm hay laøm, vieäc khoù cöùu hay cöùu, 
khoâng löïa keû oaùn ngöôøi thaân, teá ñoä moät caùch bình 
ñaúng. Chaúng nhöõng mieäng noùi, maø hay thaät haønh vôùi 
loøng chôn thaät. Ngöôøi ngu mieäng noùi haûo taâm maø taâm 
khoâng coù töø thieän. Traùi laïi ngöôøi hieàn thaät haønh haûo 
taâm, mieäng ít töï noùi; chæ nghó lôïi ích cho ngöôøi khaùc, 
khoâng caàu danh voïng cho töï mình. AÁy goïi laø haûo taâm 
(loøng toát). Coù ngöôøi boû moät taác, maø muoán caàu moät 
thöôùc, gieo gioáng moät ít maø muoán cho keát quaû thaät 
nhieàu. Ñoù laø ngöôøi khoâng coù haûo taâm vaäy. 

Boà Taùt Vaên Thuø hoûi Phaät :  
- Nhö theá naøo laø trí ? Nhö theá naøo laø ngu ? Nhö 

theá naøo laø meâ? Nhö theá naøo laø ngoä ? Xin Theá Toân töø 
bi, roäng loøng vì chuùng con giaûng noùi.  

Ñöùc Phaät daïy :  
- Trí laø hieåu bieát. Ngöôøi coù trí bieát coù Phaät ñaïo 

ñeå tu, bieát coù Thaùnh giaùo ñeå hoïc, bieát coù minh sö ñeå 
tìm, bieát coù phöôùc ñöùc ñeå laøm, bieát coù toäi loãi ñeå saùm 
hoái, cho ñeán bieát coù nhôn quaû luaân hoài, theá gian vaø 
xuaát theá gian, nhö baàu hö khoâng coù maët trôøi, nhö boùng 
toái coù ñeøn saùng, hay bieát hay thaáy, coù baùo öùng laønh döõ. 
Sau khi hieåu bieát nhaän thaáy, lieàn hay boû aùc laøm laønh, 
ñoåi taø veà chaùnh. Phi lyù khoâng bao giôø noùi, phi söï khoâng 
khi naøo laøm, phi ñaïo khoâng bao giôø theo, phi vaät khoâng 
khi naøo nhaän laáy. Trong moãi nieäm giöõ chaùnh, trong 
moãi böôùc chaân thaät, chöùa ñöùc thaønh danh, löu truyeàn 
veà sau, aáy laø ngöôøi trí. 

Ngu laø toái taêm, ngöôøi ngu taâm toái thui, khoâng 
bieát cao thaáp, khoâng roõ coù thieân ñöôøng, ñòa nguïc, 
khoâng tin coù toäi phöôùc luaân hoài, moät beà tham hoa 
luyeán röôïu, saùt sanh haïi maïng ñeå cung caáp cho mieäng 
buïng. Trong moät ñôøi gieát haïi haèng traêm ngaøn vaïn thaân 
chuùng sanh, möôïn nôï traêm ngaøn muoân öùc taùnh maïng, 
luaân hoài gaëp nhau, thay nhau aên nuoát, khoâng luùc naøo 
thoâi döùt. Vì côù sao ? Vì taát caû loaøi suùc sanh traâu ngöïa, 
lôïn deâ, ñeàu laø oaùn thaân trong nhieàu ñôøi nhieàu kieáp, baø 
con laønh döõ, sa vaøo neûo luaân hoài, ñoåi ñaàu thay maët, 
ñeán laøm suùc sanh. Ngöôøi ngu gieát aên, töùc laø gieát cha 
meï mình, töùc laø aên thòt baø con mình, cha gaëp con gieát, 
con bò chaùu gieát. Treân ñöôøng luaân hoài cha con ñaâu bieát, 
gieát haïi laãn nhau, aên nuoát laãn nhau, khoâng khi naøo thoâi 
döùt, moät khi maát thaân ngöôøi muoân kieáp khoù trôû laïi. 



Ngöôøi meâ tham luyeán vieäc ñôøi, tham uoáng röôïu, 
luyeán saéc ñeïp, chaïy theo saùu giaùc quan, tham meâ saùu 
traàn caûnh, theo taùnh khoaùi laïc, taø nguïy nhieàu moái, ñieân 
ñaûo voâ soá, chæ nghó höôûng thoï tröôùc maét, khoâng ñoaùi 
hoaøi thaân hoïa öông veà sau. Boû chôn chaïy theo voïng, 
phaûn boäi taùnh giaùc, hieäp vôùi traàn caûnh, ngöôøi nhö theá 
thì duø coù gaëp Thaùnh Hieàn cuõng khoù maø cöùu ñoä, phaûi bò 
troâi laên chìm ñaém nôi bieån khoå, haèng lu môø chôn taùnh, 
phaûi vaøo con ñöôøng sanh töû luaân hoài, muoân kieáp khoù 
giaûi thoaùt.  

Ngoä laø giaùc ngoä, ngöôøi giaùc ngoä hieåu bieát taâm 
mình laø Phaät, moä ñaïo tu haønh ba nghieäp, thaân, mieäng, 
yù tinh caàn, saùu caên thanh tònh, coù ñuû phöông tieän, 
khoâng ta khoâng ngöôøi, ñoä mình, ñoä ngöôøi khaùc ñoàng 
thaønh Phaät ñaïo. Maëc duø ôû trong theá gian, nhöng khoâng 
bao giôø ñaém nhieãm phaùp theá gian, ngoài trong choán traàn 
lao (coõi ñôøi) chuyeån baùnh xe phaùp ñaïi thöøa (thuyeát 
phaùp), giaùo hoùa coõi Ta Baø, trôû thaønh nöôùc Cöïc Laïc, 
bieán caûnh ñòa nguïc trôû thaønh thieân ñöôøng, chæ con 
ñöôøng meâ cho moïi ngöôøi thaáy taùnh Phaät, laøm caùc vieäc 
Phaät, ñoä chuùng höõu tình giaûi thoaùt, khoâng boû loøng töø bi, 
theä nguyeän cöùu ñoä taát caû muoân loaøi.  

Neáu coù chuùng sanh naøo ñöôïc söï cuùng döôõng ñeán 
ngöôøi coù taâm giaùc ngoä aáy, choã ñaëng phöôùc ñöùc thuø 
thaéng cuõng gioáng nhö cuùng döôõng caùc ñöùc Phaät trong 
ba ñôøi, coâng ñöùc bình ñaúng khoâng hai khoâng khaùc. Vì 
côù sao ? Vì giaùc ngoä cho mình vaø giaùc ngoä cho ngöôøi, 
goïi laø chaùnh giaùc ngoä. Thuyeát phaùp lôïi quaàn sanh, dieäu 
duïng thaàn thoâng cuøng vôùi Phaät khoâng hai, thöôøng khai 
hoùa Phaät tri kieán cho chuùng sanh, hay chæ baøy cho 
chuùng sanh ngoä Phaät tri kieán, daãn daét chuùng sanh vaøo 
soáng vôùi Phaät Tri Kieán, töùc laø Phaät taùnh, hay cöùu ñoä 
chuùng sanh, thaønh Phaät Tri Kieán. Lyù do vì sao ?  

Bôûi vì nhöõng ngöôøi ñaïi ngoä, ñöôïc goïi laø Boà Taùt, 
nhaän ñaëng bí yeáu cuûa Phaät, nghieâm huaán chôn chaùnh. 
Neáu coù nam, nöõ naøo thaáy ñöôïc, nghe ñöôïc, tin giaùo 
hoùa Phaät phaùp, ñeàu laø chaùnh nhôn, ñeàu laø chaùnh quaû.  

Vì theá cho neân thieáu nieân tu haønh laøm ñaïo, nhaän 
ñöôïc chaùnh phaùp (chôn taâm), lieàn ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. 
Hai möôi tuoåi tu haønh laøm ñaïo, nhaän ñöôïc chaùnh phaùp, 
cuõng ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. Ba möôi tuoåi tu haønh laøm 
ñaïo, hieåu ñöôïc chaùnh phaùp, cuõng ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. 
Boán möôi tuoåi tu haønh laøm ñaïo, hieåu ñöôïc chaùnh phaùp, 
cuõng ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. Naêm möôi tuoåi tu haønh laøm 
ñaïo, hieåu ñöôïc chaùnh phaùp, cuõng ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. 
Saùu möôi tuoåi tu haønh, ngoä ñöôïc chaùnh phaùp, cuõng 
ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. Baûy möôi tuoåi tu haønh laøm ñaïo, 
ngoä ñöôïc chaùnh phaùp, cuõng ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. Taùm 
möôi tuoåi tu haønh laøm ñaïo, lieãu ngoä ñöôïc chaùnh phaùp 
cuõng ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. 

Ngöôøi nam tu haønh laøm ñaïo, ngoä ñöôïc chaùnh 
phaùp cuõng ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. Ngöôøi nöõ tu haønh laøm 
ñaïo, ngoä ñöôïc chaùnh phaùp cuõng ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. 
Ngöôøi giaøu sang tu haønh laøm ñaïo, ngoä ñöôïc chaùnh 
phaùp cuõng ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. Keû ngheøo heøn tu haønh 

laøm ñaïo, nhaän ñöôïc chaùnh phaùp cuõng ñöôïc thaønh Phaät 
ñaïo. Vua chuùa tu haønh laøm ñaïo, ngoä ñöôïc chaùnh phaùp 
cuõng ñöôïc thaønh Phaät ñaïo. Quan chöùc tu haønh laøm ñaïo, 
ngoä ñöôïc chaùnh phaùp (chôn taâm) cuõng chaéc chaén ñöôïc 
thaønh Phaät ñaïo. Cho ñeán ngöôøi cuøng chaúng phaûi ngöôøi 
tu haønh laøm ñaïo, ngoä ñöôïc chaùnh phaùp cuõng ñöôïc 
thaønh Phaät ñaïo. Luùc baáy giôø, ñöùc Theá Toân noùi moät baøi 
keä : 

 
Neáu coù thieän nam, thieän nöõ naøo, 
Ñöôïc thaáy ñöôïc nghe chôn minh sö, 
Tu haønh laøm ñaïo ngoä chaùnh phaùp, 
Khoâng moät ngöôøi naøo chaúng thaønh Phaät. 
Luùc aáy, Boà Taùt Vaên Thuø Sö Lôïi baïch Phaät raèng :  
- Thöa Theá Toân! Taát caû chuùng sanh ñeàu coù taùnh 

Phaät, nhôn vì khoâng tu, khoâng ñöôïc thaønh Phaät.  
Ñöùc Theá Toân noùi :  
- Chaúng phaûi laø khoâng ñöôïc thaønh Phaät, chæ vì 

nghieäp nôï roäng lôùn. Vì côù sao ? Bôûi vì taát caû chuùng 
sanh, meâ ngoan ñieân ñaûo, töø voâ thæ ñeán nay, khoâng 
troàng caên laønh, chæ taïo nghieäp aùc, oan oan töông baùo, 
nghieäp nghieäp raøng buoäc nhau. OÂng khoâng buoâng tha 
ngöôøi khaùc, ngöôøi khaùc khoâng buoâng tha oâng, keát 
thaønh löôùi nghieäp, ñaày khaép theá giôùi, theá neân ra vaøo ba 
neûo, qua laïi saùu ñöôøng, gaëp gôõ laãn nhau, laøm haïi nhau, 
aên nuoát nhau, thay nhau vay traû, khoâng coù kyø haïn 
chaám döùt. Giaû nhö nôï heát, sanh trong loaøi ngöôøi, laïi 
khoâng coù caên laønh, khoâng gaëp ñöôïc chaùnh phaùp; ví nhö 
gaëp ñöôïc, caùc giaùc quan toái taêm, bò lôùp lôùp ma chöôùng, 
khoâng theå tieán tôùi coâng tu haønh, do ñoù khoâng thaønh 
ñöôïc Phaät ñaïo, khoâng ñaït ñöôïc chaùnh quaû. 

Phaät baûo Vaên Thuø Sö Lôïi :  
- Ngöôøi khoâng giöõ giôùi saùt sanh, aên thòt thì döùt 

haün gioáng töø bi. Ngöôøi khoâng giöõ giôùi, khoâng cho maø 
laáy, ñoaïn tuyeät haït gioáng giaøu sang. Ngöôøi khoâng giöõ 
giôùi taø quaáy daâm duïc, ñoaïn haún haït gioáng thanh tònh. 
Ngöôøi khoâng giöõ giôùi noùi doái, noùi theâu deät, döùt haún haït 
gioáng thaønh thaät. Ngöôøi khoâng giöõ giôùi say röôïu hoân 
meâ, ñoaïn tuyeät haït gioáng thoâng minh trí tueä.  

Theá neân naêm giôùi khoâng gìn giöõ thì döùt con 
ñöôøng ñeán coõi trôøi, coõi ngöôøi. Naêm giôùi gìn giöõ kyõ 
löôõng, seõ ñoùng chaët ba ñöôøng aùc. Laønh döõ do ngöôøi töï 
taïo, töï chòu. Lyù do vì sao? Vì oâng tu, oâng ñaéc ñaïo; baø 
tu, baø ñaéc ñaïo. Tu nhieàu, ñaït ñaïo cao; tu ít, ñaït ñaïo 
thaáp. Ñoàng tu, ñoàng ñaéc ñaïo; khoâng tu, khoâng ñaéc ñaïo. 
OÂng neáu tu ñaéc quaû thaønh coâng, ngöôøi khaùc laõnh phaàn 
khoâng ñöôïc. OÂng neáu taïo toäi, phaûi ñaéc toäi; ngöôøi khaùc 
theá khoâng ñöôïc.  

Theá neân muoán khoûi ñòa nguïc, phaûi tröø taâm aùc 
ñoäc. Muoán khoûi laøm quyû ñoùi, tröôùc phaûi döùt taâm tham 
lam, boûn seûn. Muoán khoûi laøm loaøi suùc sanh, chôù neân aên 
thòt suùc sanh. Muoán ñöôïc mang thaân ngöôøi, tröôùc phaûi 
lo giöõ naêm ñieàu giôùi caám. Muoán sanh leân coõi trôøi, phaûi 
thaät haønh möôøi ñieàu thieän. Muoán thaønh Phaät quaû, tröôùc 
phaûi minh taâm kieán taùnh, taâm saùng thì nhôn quaû khoâng 



môø muoäi, thaáy taùnh thì thaønh Phaät, khoâng coøn nghi ngôø 
gì caû !  

Boà Taùt Vaên Thuø Sö Lôïi khen ngôïi raèng :  
- Laønh thay! Quyù hoùa thay ! Thaân ngöôøi raát khoù 

ñöôïc ! Giöõa coõi nöôùc raát khoù sanh ! Chaùnh phaùp khoù 
tìm ! Tri thöùc khoù gaëp ! Thaân ngöôøi khoù ñaëng nay ñaõ 
ñaëng; giöõa coõi nöôùc khoù sanh, nay ñaõ sanh; chaùnh phaùp 
khoù tìm, nay ñaõ tìm ñöôïc; tri thöùc khoù gaëp, nay ñaõ gaëp. 
Thaân taâm ñaày ñuû, chuûng toäc hieän thaønh, neáu khoâng 
phaùt taâm boà ñeà tu taäp, Phaät cuõng khoù maø cöùu ñoä.  

Khi aáy Boà Taùt môùi phaùt taâm, Tyø Kheo, Tyø Kheo 
Ni, öu baø taéc, öu baø di, trôøi, roàng, haøng baùt boä, ñeàu ngoä 
chính moãi vò xöa nay saün coù taùnh Phaät. Taát caû coâng 
ñöùc, khoâng ra ngoaøi taâm mình, thaønh töïu giôùi thaân hueä 
maïng, khoâng do ngöôøi khaùc ngoä ñöôïc, nghe Phaät noùi 
roài, ñeàu raát hoan hyû, tin chòu vaâng laøm. 

Ñöùc Phaät noùi Kinh Luaän Kim Cang Ñaïi Thöøa 
ñeán ñaây laø heát. 

 
Phuï trang 
 
Chaùnh nieäm Phaät 
Ngöôøi nieäm Phaät phaûi taâm an tònh, 
Taâm tònh nieäm Phaät, taâm tònh nghe, 
Taâm töùc Phaät laø Phaät töùc taâm, 
Thaønh Phaät ñeàu do taâm ñònh tónh. 
Ngöôøi nieäm Phaät phaûi raát aân caàn, 
Tònh nieäm noái nhau thaønh Phaät tröôùc, 
Taâm Phaät ñaày nhaãy khaép phaùp giôùi, 
Moät nieäm khoâng sai toái thöôïng thöøa. 
Chaùnh taâm nieäm Phaät döùt nghi ngôø, 
Nghi ngôø deïp heát töùc giaùc ngoä, 
Moãi nieäm khoâng sanh, khoâng heä luïy, 
Ba coõi möôøi phöông khaép chieáu saùng. 
Nieäm töùc Phaät laø Phaät töùc nieäm, 
Muoân phaùp veà moät, hieån nuùi Linh, 
Trong nuùi Linh saùng phaùt chaân lyù, 
Töï nhieân khoâng rôi caùc phöông tieän. 
Nieäm Phaät taâm töùc ôû coõi Tònh, 
Taâm tònh caùc Phaät ñeàu ôû trong, 
Nieäm Phaät taâm thaéng muoân duyeân khoâng, 
Taâm khoâng sôùm leân ñöôøng giaûi thoaùt. 
Ngöôøi nieäm Phaät phaûi taâm thieát yeáu, 
Taâm thieát yeáu nieäm Phaät vaõng sanh, 
Heát taâm voïng Phaät taùnh hieän tieàn, 
Traêng saùng chieáu soi nôi ñaàm tònh. 
Soùng buûa bao la khoâng can heä, 
Thaùnh phaøm thò hieän lìa sanh dieät, 
Nieäm Phaät taâm phaûi thöôøng duõng maõnh, 
Thaúng vaøo chaùnh nieäm theo saún coù. 
Khoâng nhôø nieäm Phaät ñaëng thaønh Phaät, 
Phaät taùnh haèng coøn thöôøng baát huû, 
Thaáy, nghe, hieåu, bieát phaûi töï xem, 
Boãng nhieân thaáy taùnh queân loãi tröôùc. 
Ngöôøi nieäm Phaät coøn thaáy nhôn do, 

Loøng tin khoâng cuøng taùnh töông hôïp, 
Tham thieàn giaûng giaûi toaøn khoâng ngaïi, 
Thaúng chæ taâm saùng môùi lieàn thoâi. 
Vöôït Toå sieâu Toâng ñaàu ñöôøng khaùc, 
Khaép khuyeân ngöôøi nieäm Phaät tham thieàn, 
Chôù giöõ baûn taâm seõ oaùn thuø, 
Buoâng boû taát caû ñöôïc taát caû...  
Heát 


